
 
 

 
Anlaufstellen und Beratungsangebote 

für Fachkräfte und betroffene/ausstiegswillige (extremistische) Jugendliche 
 

1. berta-Telefon 
Beratung und telefonische Anlaufstelle für Betroffene organisierter sexualisierter und ritueller Gewalt 
https://nina-info.de/berta.html/ 
https://nina-info.de/berta/kontakt-beratung.html 
Tel.: 0800 30 50 750 
 

2. Netzwerk „Rote Linie“ Hessen (Marburg) 
pädagogische Fachstelle: hessenweit Ansprechpartner für Personen, die  
Unterstützung im Umgang mit rechtsextremistischen jungen Menschen suchen.   

Mail: kontakt@rote-linie.net 
Tel.. +49 (0) 6421 - 8 89 09 98 
https://rote-linie.net 
Twitter: https://twitter.com/roteliniehessen 

 

3. Bundesarbeitsgemeinschaft Ausstieg zum Einstieg 
Mail: info@bag-ausstieg.de 
Tel.: 0176 35658512 
http://www.bag-ausstieg.de/ 
Carl-Zeiss-Platz 3, 07749 Jena 

 

4. Violence Prevention Network e.V. 
3.1 Bund/Berlin 
Mail: post@violence-prevention-network.de 
Tel.: (030) 917 05 464 
Fax: (030) 398 35 284 
https://violence-prevention-network.de/ 
Alt-Moabit 73, 10555 Berlin 
Telefon: 0800 99 44 999 
 

3.2 Beratungsstelle Hessen 
Mail: hessen@violence-prevention-network.de 
Tel.: 069 138 22 686 
Fax: 069 269 18 729 
Hotline: 069 272 999 97 
http://www.beratungsstelle-hessen.de 
Leipziger Str. 67, 60487 Frankfurt 

 

4 Response 
Beratung für Betroffene von rechter, rassistischer und antisemitischer Gewalt 
Tel.: 069 / 56 000 241 
http://response-hessen.de 
https://response-hessen.de/fallmeldung 
Hansaallee 150 | 60320 Frankfurt 

 

5 Perlenschatz e.V. 
Zuflucht für muslimische Frauen 
Mail: info@perlenschatz.info 
Tel.: 06442 9543994 
Fax: 06442 9537692 
https://www.perlenschatz.info/ 
https://www.perlenschatz.info/kontakt/ 
Postfach 11 13, 35599 Solms 
 

6 Wildwasser Frankfurt e.V. 
Mail: kontakt@wildwasser-frankfurt.de 
Tel.: 069 95502910 
http://www.wildwasser-frankfurt.de/ 
Böttgerstr. 22 · 60389 Frankfurt 
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7 Sonstiges 

7.1 ,  https://www.odabs.org/ 
 

7.2 www.hilfetelefon.de 
 

7.3 Fachberatungsstelle für Jugendliche: Prävention, Beratung, Therapie bei sexueller Gewalt 
      https://www.lawine-ev.de/ 
 
 

7.4 Gewaltprävention / Violence Prevention;  
https://soziales.hessen.de/familie-soziales/frauen/gewaltpraevention-violence-prevention 
 

 
 
 
Stand Dezember 2019 
 
Kreisausschuss des Main-Kinzig-Kreises 
Referat für Frauenfragen und Chancengleichheit 
Ute Pfaff-Hamann 
Barbarossastr. 16-24, 63571 Gelnhausen 
T. 06051 85-12316 
frauenbuero@mkk.de 
https://www.mkk.de/buergerservice/lebenslagen_1/frauen/index_frauenreferat.html 
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Gewaltprävention / Violence Prevention 
 

https://soziales.hessen.de/familie-soziales/frauen/gewaltpraevention-violence-prevention 
 

 
Aufgabe von Politik ist es, die Bürgerinnen und Bürger vor Gewalt zu schützen - erst recht, wenn die 
Gewalt sich im Verborgenen abspielt. Insbesondere Frauen und Mädchen und Jungen als Opfer häuslicher 
Gewalt bedürfen des Schutzes des Staates. 
 

Aktionsplan zur Bekämpfung der Gewalt im häuslichen Bereich 
Um den Schutz vor Partnergewalt zu verbessern, hat die Hessische Landesregierung 2004 einen Aktionsplan zur 
Bekämpfung der Gewalt im häuslichen Bereich aufgelegt und 2011 aktualisiert; die Vernetzung unterstützt eine 
Landeskoordinierungsstelle. Das Gewaltschutzgesetz, das nach dem Prinzip „Wer schlägt, muss gehen“ 
funktioniert, wird konsequent mit Unterstützung des polizeilichen Platzverweises umgesetzt. Sowohl die Zuflucht 
und Beratung koordinieren vor Ort Runde Tische und Interventionsstellen. 
Die hessischen Anleitungen "Ärztliche Dokumentation bei häuslicher Gewalt", "Befunderhebung, Spurensicherung, 
Versorgung bei Verdacht auf sexualisierte Gewalt", “Gewalt gegen Kinder” und “Handlungsempfehlungen für 
Zahnärzte und Zahnärztinnen im Umgang mit häuslicher und sexualisierter Gewalt“ bieten den 
Gesundheitsberufen eine Orientierung für die Erstellung eines gerichtsverwertbaren Attests und auch für die 
verbesserte Versorgung. 
Die wissenschaftliche Evaluation der Praxis ist gesichert. Die Förderung von Frauenhäusern, Beratungsstellen und 
Notrufzentralen ist ebenso Teil der Schutzmaßnahmen gegen physische, psychische und sexualisierte Gewalt. 
Darüber hinaus wird der Schutz vor Kindesmissbrauch und -vernachlässigung ausgebaut. 
 
Beratungsstellen die Opfer des Menschenhandels zum Zweck der sexuellen Ausbeutung 
Deutschland trägt als Transit- und Zielland für den Menschenhandel eine erhöhte Verantwortung für dessen 
Bekämpfung. Auch hierzu wurde 2008 eine verbindliche Vereinbarung über die Kooperation zwischen staatlichen 
und privaten Hilfsorganisationen zum Schutz von Menschenhandelsopfern in Hessen abgeschlossen. In Hessen 
begleiten zwei Beratungsstellen die Opfer des Menschenhandels zum Zweck der sexuellen Ausbeutung. 
 
Downloads:  
• Erster Landesaktionsplan gegen häusliche Gewalt 

Erster Landesaktionsplan gegen häusliche Gewalt (PDF / 871 KB)  
• Zweiter Landesaktionsplan gegen häusliche Gewalt 

Zweiter Landesaktionsplan gegen häusliche Gewalt (PDF / 161 KB)  
• Arbeitsmaterialien zum ersten Aktionsplan 

Arbeitsmaterialien zum ersten Aktionsplan (PDF / 3 MB)  
• Frauenhäuser in Deutschland - Leichte Sprache 

Frauenhäuser in Deutschland - Leichte Sprache (PDF / 2 MB)  
• Wegweiser für Eilanträge nach dem Gewaltschutzgesetz 

Wegweiser für Eilanträge nach dem Gewaltschutzgesetz (PDF / 1 MB)  
• Leitfaden für Erstkontakt mit gewaltbetroffenen Frauen mit Behinderung 

Leitfaden für Erstkontakt mit gewaltbetroffenen Frauen mit Behinderung (PDF / 171 KB)  
• Flyer: Stop - Gewalt gegen Frauen 

Flyer: Stop - Gewalt gegen Frauen (PDF / 784 KB)  
• Wegweiser für Männer mit Gewaltproblemen 

Wegweiser für Männer mit Gewaltproblemen (PDF / 1 MB)  
• kooperationsvereinbarung_runder_tisch_menschenhandel.pdf 

kooperationsvereinbarung_runder_tisch_menschenhandel.pdf (PDF / 2 MB)  
 
Links:  
• Netzwerk-gegen-Gewalt 
• berta-Telefon - "Hilfetelefon für Opfer organisierter sexualisierter und ritueller Gewalt" 
• Medizinische Soforthilfe nach Vergewaltigung 
• Familienatlas - Gewaltprävention im Gesundheitswesen 
• Online-Hilfe - Befund: Gewalt 
• Forschung zur Gewaltprävention im Gesundheitswesen 
• Wieder Lachen e.V. 
• Hessische Frauennotrufe und Frauenberatungsstellen - Schnelle Orientierung über     
      Schutz/Selbsthilfe 
• Frauenhauskoordinierung 
• Mädchenzuflucht 
• FIM - Beratungszentrum für Migrantinnen und ihre Familien 
• FRANKA - Unterstützung für die Opfer von Menschenhandel 
• Hilfsleitfaden Zwangsheirat 
• Violence Prevention Alliance 
• Frauen gegen Gewalt 
• Schutzambulanz Fulda 
• Landeskoordinierungsstelle gegen häusliche Gewalt 
• Statistik: Häusliche Gewalt und Stalking 
• 3-Regionen-Modell Hessen gegen Ehrgewalt   

https://soziales.hessen.de/sites/default/files/HSM/erster_landesaktionsplan_gegen_haeusliche_gewalt.pdf
https://soziales.hessen.de/sites/default/files/HSM/zweiter_landesaktionsplan_gegen_haeusliche_gewalt.pdf
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https://soziales.hessen.de/sites/default/files/HSM/leitfaden_fuer_erstkontakt_mit_gewaltbetroffenen_frauen_mit_behinderung.pdf
https://soziales.hessen.de/sites/default/files/media/hsm/flyer_stop_gewalt_gegen_frauen.pdf
https://soziales.hessen.de/sites/default/files/media/hsm/wegweiser_fuer_maenner_mit_gewaltproblemen.pdf
https://soziales.hessen.de/sites/default/files/media/kooperationsvereinbarung_runder_tisch_menschenhandel.pdf
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http://frauenrechte.de/online/index.php/themen-und-aktionen/gewalt-im-namen-der-ehre
http://www.who.int/violenceprevention/en/
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