
VERANSTALTUNG IM MAIN-KINZIG-FORUM

Vereinbarkeit von Beruf 
und Pfl ege
Eine Initiative des Main-Kinzig-Kreises für pfl egende 
Beschäftigte und Unternehmen.

www.mkk.de

In Kooperation mit

Veranstalter:
Kommunales Center für Arbeit - Soziales
Leitstelle für ältere Bürgerinnen und Bürger
Barbarossastraße 24
63571 Gelnhausen
E-Mail: Leitstelle-fuer-aeltere-Buerger@kca-mkk.de
Tel. 06051 9741-48114
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Beruf Pfl ege

26. Juni 2019

von 14.00 Uhr bis 18.30 Uhr

Main-Kinzig-Forum, Gelnhausen

 

Sportkreis

im Landessportbund Hessen

Main-Kinzig e.V. 

Parkmöglichkeiten fi nden Sie entlang der 
Barbarossastraße und im Parkhaus Stadtmitte, 
Barbarossastraße 4.

Ihre Daten werden ausschließlich zur Abwicklung 
der Veranstaltung gespeichert. Eine darüber hin-
ausgehende Datenverarbeitung oder Weitergabe 
an Dritte fi ndet nicht statt.



Sehr geehrte Damen  
und Herren, 

wer einen Angehörigen selbst 
pflegt, steht oft vor Zerreiß-
proben. Man will helfen und 
da sein, man will seinen  
Beruf nicht aufgeben, man 

will sich seine Familie als Rückzugsraum erhalten,  
natürlich auch seine Freizeitaktivitäten. Wir reden dabei 
keineswegs über ein Randphänomen. 224.000 Pflege-
bedürftige in Hessen haben einen Pflegegrad, davon 
werden mehr als die Hälfte allein durch Angehörige und 
noch mal mehr als jeder Fünfte durch Angehörige und 
ambulante Dienste gepflegt.

Hier setzen wir mit der Veranstaltung „Vereinbarkeit 
von Beruf und Pflege“ an. Wir möchten pflegende 
Angehörige und Arbeitgeber gleichermaßen für dieses 
Spannungsfeld sensibilisieren und die Gelegenheit zum 
Austausch schaffen.

Wir wissen, wie kräftezehrend die Doppelbelastung Beruf 
und Pflege ist und welche Auswirkungen sie auf die  
Familie, das berufliche und soziale Umfeld, die eigene 
Gesundheit haben kann. Wir möchten deshalb all jenen, 
die sich schon in diesem Spannungsfeld bewegen, auch 
eine unmittelbare Hilfe aufzeigen, die es ihnen ermög-
licht, berufstätig zu sein und trotz übernommener Pflege 
noch ein eigenes Leben zu führen - davon profitieren 
letztlich Betroffene und deren Arbeitgeber gleicher- 
maßen.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Um Anmeldung wird gebeten.

Programm

14.00 Uhr  Begrüßung
 Susanne Simmler, Sozialdezernentin
 Irmhild Neidhardt, Leitstelle für ältere  
 Bürgerinnen und Bürger

14.15 Uhr  Vereinbarkeit von Beruf und Pflege –  
 ein Thema für Unternehmen
 Die Hessische Initiative
 Dr. Cornelia Seitz, Bildungswerk der 
 Hessischen Wirtschaft, Bad Nauheim

15.00 Uhr  Pflege – ein Thema für Männer?
 Ute Pfaff-Hamann, MKK Bündnis für Familie

15.15 Uhr  Bewegte Pause
 Jürgen Jung, Sportkreis Main-Kinzig e.V.

15.25 Uhr - Markt der Möglichkeiten
18.30 Uhr  Information und Beratung an den  
 Ausstellungstischen

16.00 Uhr  Pflegestützpunkt – Hilfe und Rechte bei  
 Pflegebedürftigkeit (Raum A.01.125)        
 Madeleine Gluth, Pflegeberaterin in der  
 Außensprechstunde Schlüchtern

16.30 Uhr  Mit Belastungen besser umgehen können
 (Raum A.01.042)
 Katja Sommer, APZ Main-Kinzig-Kreis gGmbH

16.45 Uhr  Betreuungsverfügung oder Vorsorge- 
 vollmacht? (Raum A.01.125)
 Hannelore Hann, Geschäftsführerin des  
 Betreuungsvereins Main-Kinzig e.V.

17.15 Uhr  Mit Belastungen besser umgehen können
 (Raum A.01.042)
 Katja Sommer, APZ Main-Kinzig-Kreis gGmbH

18.30 Uhr Ende der Veranstaltung

Ausstellerverzeichnis

Wir sind am 26. Juni 2019 mit Rat und Unterstützung 
für Sie da:

Grußwort
Susanne Simmler 
Erste Kreisbeigeordnete

Aussteller Thema

Agentur für Arbeit Hanau Wiedereinstieg nach Pflegezeit

Alten- und Pflegezentren des 

Main-Kinzig-Kreises gGmbH

stationäre Pflege, 

PAUL - Pflegen, Arbeiten & Leben

Alzheimer Gesellschaft  

Main-Kinzig e.V.

Selbsthilfegruppen für  

Angehörige

Arbeitsgemeinschaft  

Hospizdienst

Palliativ-Team, Hospiz,  

Trauerbegleitung

Betreuungsverein  

Main-Kinzig e.V.

rechtliche Betreuung

Bündnis für Familie im MKK Männer und Pflege

DRK Gelnhausen -  

Schlüchtern e.V.

Hausnotruf, Essen auf Rädern

Hauswirtschaftszentrum  

Main-Kinzig

hauswirtschaftliche Versorgung

IHK Hanau-Gelnhausen-

Schlüchtern

Kompetenztraining Pflege

Kommunales Center für Arbeit 

Jobcenter

Altenpflege - ICH mach‘ das!

Kremer GmbH, Pflegedienst Tagespflege

Leitstelle für ältere Bürgerinnen 

und Bürger

Demenzberatung

Maintaler Seniorenberatung Wohnberatung

My Self der Gesundheitsdienst 

GmbH

Pflegehilfsmittel

Pflegestützpunkt MKK Pflege und Wohnberatung

PROMEDICA PLUS 24h Betreuung

Qvalère Mittelpunkt Pflege GmbH ambulante Pflege

SEKOS Gelnhausen Selbsthilfegruppen

SOwieDAheim niedrigschwellige Betreuung

VdK Kreisverband Gelnhausen Beratung




