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Leitstelle für ältere Bürger

Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbände der Pfle gekassen

• Als Gastgeberin und / oder Betreuungsperson 
sind Sie ein wichtiger Bestandteil des Projektes

• Damit kommt eine neue und verantwortungsvolle 
Aufgabe kommt auf Sie zu

(aus dem Handbuch für Betreuungspersonen)

Herzlich Willkommen bei 
SOwieDAheim



Leitstelle für ältere Bürger

Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbände der Pfle gekassen

Sie können in der Tätigkeit als 
Betreuungsperson

• Neues lernen

• Wertvolle Erfahrungen machen

• Interessanten Menschen begegnen

• Bei der Entwicklung einer Kultur des 
sozialen Mit- und Füreinanders mithelfen



Leitstelle für ältere Bürger

Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbände der Pfle gekassen

Leitsätze von SOwieDAheim

• Die Gäste haben die gleichen Rechte und Ansprüche auf ein 
normales Leben in der Gemeinschaft wie jeder andere 
Mensch

• Das Umfeld und die Kommunikation der qualitätsgesicherten 
häuslichen Tagespflege sind auf die Bedürfnisse der Gäste 
abgestimmt

• Alle am Projekt Beteiligten haben den Willen etwas Neues zu 
gestalten

• Alle entwickeln das Projekt ständig weiter
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Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbände der Pfle gekassen

Ziele von SOwieDAheim

• Die Gäste sollen

– Familiäre Gastfreundschaft erleben

– Eine Verbesserung ihrer Lebensqualität 
erfahren

– Vor Isolation und Vereinsamung geschützt 
werden

– Eine Förderung ihrer Fähigkeiten erfahren
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Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbände der Pfle gekassen

Ziele von SOwieDAheim

• Die Angehörigen werden dadurch

– Entlastet

– In ihrer Pflegebereitschaft unterstützt und 
gestärkt

– Vor Isolation und Vereinsamung 
geschützt

– Eine Verbesserung ihrer Lebensqualität 
erfahren
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Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbände der Pfle gekassen

• Menschen die nicht mehr alleine bleiben 
können

• Ältere Menschen, die in ihrem Alltag nicht 
mehr zurechtkommen

• Menschen die aufgrund ihrer Erkrankung 
Hilfe und Betreuung benötigen

Wer wird als Gast empfangen
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Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbände der Pfle gekassen

Wohnortnah

• Die Gäste wohnen 
„um die Ecke “

• Keine langen 
Fahrzeiten
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Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbände der Pfle gekassen

Was erwartet die Gäste 

•Familiäre Atmosphäre

•Kleine Gruppen
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Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbände der Pfle gekassen

Strukturierte Tagesgestaltung

• Ein Wechsel zwischen 
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Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbände der Pfle gekassen

Leitidee der Betreuung

• Gemeinsame Tagesgestaltung mit den 
Gästen

• Jeder wird entsprechend seiner 
Fähigkeiten einbezogen und gefördert
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Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbände der Pfle gekassen

Aufnahmephase

• Gäste können sich 
entscheiden

• Betreuungspersonen 
können sich 
entscheiden
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Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbände der Pfle gekassen

Was erwarten wir von den 
Betreuungspersonen



Leitstelle für ältere Bürger

Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbände der Pfle gekassen

• Sympathie für ältere, auch verwirrte 
Menschen

• Freude am Umgang mit ihnen

Wertschätzende Grundhaltung
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Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbände der Pfle gekassen

Wertschätzende Grundhaltung

• Akzeptanz und Interesse  für Menschen

– mit anderen Lebensstilen

– mit anderen Lebenseinstellungen

– mit Defiziten durch Krankheit
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Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbände der Pfle gekassen

Schulungen

• Bereitschaft zur Teilnahme an der 
Basisschulung

• regelmäßige Weiterbildung

• Umsetzung der Inhalte
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Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbände der Pfle gekassen

Zusammenarbeit im Projekt

• Eine vertrauensvolle Zusammenarbeit mit 
den Fachkräften

• und allen anderen Beteiligten des 
Projektes
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Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbände der Pfle gekassen

Was erwarten wir noch

• „wache Sinne“

• Beziehungsfähigkeit

• Belastbarkeit

• hauswirtschaftliche Fähigkeiten
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Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbände der Pfle gekassen

Was können wir den 
Betreuungspersonen bieten

• Aufwandsentschädigung

• Unfall- und Haftpflichtversicherung

• Kostenlose Basisschulung

• regelmäßige Fortbildungen
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Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbände der Pfle gekassen

Was können wir den 
Betreuungspersonen bieten

• intensive Unterstützung durch die 
Fachkräfte
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Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbände der Pfle gekassen

Was können wir den 
Betreuungspersonen bieten

• eine selbstbestimmte, verantwortungsvolle 
Aufgabe in eigenem Umfeld

• Mitgestaltung eines Zukunftsprojektes
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Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbände der Pfle gekassen

Welche Haushalte sind geeignet

• Einfamilienhaus

• mit Garten oder Terrasse 

• oder Balkon
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Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbände der Pfle gekassen

Welche Haushalte sind geeignet

• Mehrfamilienhäuser

• Wohnungen im 
Parterre

• oder mit Aufzug

• mit Balkon oder

• Zugang zu einer 
Grünfläche
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Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbände der Pfle gekassen

• Küche

• Esszimmer oder

• Wohnküche

• Wohnzimmer

• Bad, Toilette

• Rückzugsmöglichkeit

Anforderung an den Haushalt 



Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbände der Pfle gekassen

Leitstelle für ältere Bürger


