Ein Projekt im Auftrag der Spitzenverbénde der Pflegekassen

Fur wen ist dieses
Angebot

Unser Angebot richtet sich an alle hilfe- und
pflegebedirftigen Menschen mit und ohne
Pflegestufe.

Dies sind insbesondere

- Menschen die nicht mehr alleine bleiben
kénnen, und wollen.

- Altere Menschen, die in ihrem Alltag nicht
mehr zurechtkommen.

- Menschen, die aufgrund ihrer Erkrankung
(z.B. Parkinson, Demenz, nach Schlag-
anfall) Hilfe und Betreuung bendétigen.

Voraussetzung ist in jedem Fall
die Transportféhigkeit.

Was kostet dieses
Angebot

- 10,00 € pro Tag fur Unterkunft
und Verpflegung

- 30,00 € pro Tag pflegebedingte Kosten
(diese kénnen bei Vorliegen der
Voraussetzungen mit den Pflegekassen
abgerechnet werden)

Wird der Fahrdienst in Anspruch genommen,
erhéhen sich die pflegebedingten Kosten
um 5,00 € pro Tag.

So erreichen Sie unsere Fachkrafte:
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Simone Diry, Pflegefachkraft
Telefon: 06051- 85 18277
Simone.Diry @ mkk.de
Region Gelnhausen
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Gabriele Karadeniz, Dipl. Sozialpddagogin
Telefon: 06051- 85 18278
Gabriele.Karadeniz@ mkk.de
Region Hanau

Karin Stécker, Dipl. Sozialpddagogin
Telefon: 06051- 85 18279
Karin.Stoecker @ mkk.de

Region Schliichtern

Projektleitung:

Bérbel Gregor, Dipl. Psychologin
Main-Kinzig-Kreis - Leitstelle fur altere Blrger
Barbarossastr. 24, 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051- 85 16160
Barbara.Gregor@mkk.de
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qualitatsgesicherte hausliche Tagespflege
im Main-Kinzig-Kreis

Entlastung fur
pflegende Angehorige

MAIN-KINZIG-KREIS
Leitstelle fur altere Burger
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Sie brauchen
Entlastung

Sie pflegen einen Angehérigen und mdéchten,
dass dieser so lange wie mdglich zu Hause
leben kann.

Diese Tatigkeit fordert Sie oft rund um die Uhr
und bringt Sie damit an die Grenzen Ihrer
Belastbarkeit.

Sie méchten lhren Angehérigen nicht in einem
Heim unterbringen, winschen sich aber eine
zeitweise Entlastung.

SO-DR--
kann lhnen helfen

Die hausliche Tagespflege geht einen neuen
Weg in der wohnortnahen Versorgung.
Engagierte Blrgerinnen und Burger 6ffnen ihr
Zuhause und empfangen hilfe- und pflegebe-
dirftige Menschen als Gaste.

Auch Menschen mit Demenz sind willkommen.

Ziel des Angebotes ist es, Sie als Pflegende
durch eine gute Betreuung Ihres Angehdrigen
zu entlasten.

An bis zu drei Tagen in der Woche werden die
Gaste in kleinen Gruppen in einer familiaren
Atmosphére versorgt und betreut.

Die Haushalte wurden anhand festgelegter Kriterien aus-
gesucht. Besonderer Wert wird auf Wohnlichkeit und
Sicherheit gelegt.

Wer bietet
diese besondere
Gastfreundschaft an

Es sind Menschen, die Freude im Umgang mit
anderen haben und ihnen besonders einflhl-
sam begegnen.

Leitidee der Betreuung ist eine gemeinsame
Tagesgestaltung mit den Géasten. Dabei wird
jeder so akzeptiert, wie er ist und entsprechend
seiner Fahigkeiten einbezogen und geférdert.

Die Gastgeberinnen arbeiten mit einer
Bekannten oder Kollegin zusammen.

Sie wurden sorgfaltig ausgewahlt und geschult.
Bei ihrer Arbeit werden sie durch die Fachkrafte
dieses Projektes unterstuitzt.

Das konnen Sie

von Sﬂ-ellllu- erwarten

- 5% Stunden Betreuung an bis zu
drei Tagen pro Woche

- Betreuung durch zwei
geschulte Betreuungspersonen

- Kleine Gruppen in privaten Haushalten
- Familiare Atmosphére
- Strukturierte Tagesgestaltung

mit Wechsel zwischen Aktivitat, Ruhe
und Bewegung

- Mittagessen, Zwischenmabhlzeiten

- Getrénkeversorgung

- Hilfe bei der Korperpflege, Erndhrung
und Mobilitat

- Probetag auf Wunsch

- Begleitung durch Fachkréafte
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