
Beratungsangebote (Main-Kinzig-Kreis: Schwerpunkt Altkreis Hanau) 

 
1. AIDS-Hilfe Hanau und Main-Kinzig-Kreis e. V.                                                                                               
Tel. (06181) 31 000 
www.aidshilfe-hanau.de 
 
 

2. ask- Familienberatungsstelle                                               
Albert-Schweitzer-Kinderdorf e.V. 
Tel. (06181) 27 06 20  
www.ask-hessen.de/index.php?ask_hanau&beratungsdienst 
 
 

3. Behörden/Ämter Main-Kinzig-Kreis                                                                 
Kreisausschuss des Main-Kinzig-Kreises,  
Barbarossastraße 16-24, 63571 Gelnhausen   
Tel. (06051) 85-0 
www.mkk.de  
3.1 Gesundheitsamt  
3.2 Jugendamt 
3.3 Sozialamt 
 
 

4. Behinderten-Werk Main-Kinzig e.V.  
 

4.1 Beratungs- und Frühförderstelle                                      
Tel. (06181) 180 07 0 
www.bwmk.de  
                                      

4.2 PSD Psychosozialer Dienst 
Behindertenwerk Main-Kinzig-e.V. 
Tel. (06051) 92 23 0  
www.bwmk.de 
(Übersicht des LWV:  
http://www.lwv-hessen.de/webcom/show_article.php/_c-554/_nr-11/i.html) 
 
 

5. Caritas-Verband für den Main-Kinzig-Kreis e.V.                       
Telefon 06181/92335 - 0 
http://caritas-mkk.de/ 
 

(Außenstelle Gelnhausen, Holzgasse 17, 63571 Gelnhausen 
Telefon 06051/9245 – 0) 
 

Franziskus-Haus 
Ökumenische Wohnungslosenhilfe 
Tel:   06181 3609-0 
 

6. Diakonisches Werk 
        

www.sprengel-hanau.de/ 
6.1 Jugend- und Drogenberatung 

Tel. (06181) 92 34 0 – 60 
   

6.2 Schuldnerberatung 

Tel.: (06181) 92340-40 
 

6.3 Psychologische Beratungsstelle 
Ehe-, Familien- und Lebensberatung-Erziehungsberatung- 
Tel. (06181) 1 30 30 

www.pbhanau.de 
 

(Suchthilfeeinrichtung der Arbeiterwohlfahrt Main-Kinzig e. V.  
zuständig für Altkreis Gelnhausen/Schlüchtern 
Telefon: 06051 / 91 55 88 - 4 

http://www.suchthilfe-awo-mk.de/suchthilfe-main-kinzig/ ) 
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7. Familien- und Jugendberatung der Stadt Hanau                                                  

Tel. (06181) 18 75 30  

www.familienberatung-hanau.de                                                                                                                   
        

                                                                                                
8. Frauenhaus Hanau Frauen helfen Frauen e.V. 
Tel. (06181) 12 57 5  

www.frauenhaus-hanau.de  
   
 

9. Frauenhaus Wächtersbach Frauen helfen Frauen e. V. 

Tel. (06053) 49 87  
 
   

                                                                                                   
10. Hanauer Hilfe 
Beratungsstelle für Opfer und Zeugen von Straftaten 
Telefon: 06181/24871 

www.hanauer-hilfe.de/sites/9frames/6vermitt.html 
   
                                                                                                
11. Katholische Ehe-, Familien- und Lebensberatung 
Tel. (06181) 2 17 49 
www.fbs-hanau.de  

                                                                                                
                                                                                        

12. Lawine 
Beratungs- und Präventionsstelle gegen sexuelle Gewalt 
Tel. (06181) 25 66 02 
www.lawine-ev.de  

 
 
13. LebensGestaltung e.V.                                                          
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle 
Tel. (06181) 18 90 99 - 0  
www.lebensgestaltung.de  
 
 
14. LICHTBLICK-Stiftung Marienkirche                                                                        
Beratung für Frauen und Familien bei  
häuslicher Gewalt und familiären Notsituationen und  
Beraten-Betreuen-Wohnen 
Tel. (06181) 92 31 720  
www.lichtblick-in-hanau.de  
 
 
15. pro familia  
 

15.1 Hanau                                                                                   
Deutsche Gesellschaft für Familienplanung,  
Sexualpädagogik und Sexualberatung e.V. 
Tel. (06181) 218 54  
www.profamilia.de/hanau  
 

15.2  Schlüchtern 

Tel. 06661-2071)) 
schluechtern@]profamilia.de
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16. Selbsthilfekontaktstelle Hanau Stadt und Land (Sekos)  
Tel. 06181-255500 
www.selbsthilfekontaktstelle.de 
 
(Sekos Gelnhausen 
Tel. 06051-4162, -4163 
www.sekos-gelnhausen.de/ 
 
Sekos Schlüchtern im Haus des Handwerks: 
Termine über Gelnhausen) 
 
 
17. SKF Sozialdienst Katholischer Frauen  
Tel. (06181) 36 45 00  
www.skf-hanau.de 
 
(SKF Bad Soden-Salmünster: http://www.sozialdienst-katholischer-

frauen.de/skf_xslt/beratungsstellen/badsoden.php?navid=25) 
 
 

18. Telefonseelsorge

Tel. (0800) 11 10 111 und 11 10 222 
http://www.telefonseelsorge-main-kinzig.de/cms/ 

  
 
19.  Frauenbeauftragte 

19.1 Kreisfrauenbeauftragte  
Angelika Foltin-Alig  
Tel. 06051-85 12315 

 

 

www.mkk.de 
 
19.2 Frauenbeauftragte der Kommunen 
        (siehe Anhang) 
 
 
20. Sonstige nützliche Links 
 

 Polizeipräsidium Südosthessen - Polizeidirektion Main-Kinzig 
Am Freiheitsplatz 4, 63450 Hanau; Tel. 06181/100-0; NOTRUF 110 
http://www.mkk.de/cms/de/aemter-und-betriebe/aemter-liste/fuehrerscheinstelle/polizei/index-polizei.html 

 www.behindertenwegweiser.mkk.de/ 

 www.mitkindundkegel.de 

 www.integration-mkk-hanau.de/ 

 www.mkk.de/cms/de/aemter-und-betriebe/aemter-liste/kultur-
sport/ehrenamtsagentur_1/gemeindenetzwerk/gemeinde-netzwerk.html 

 www.mkk.de/cms/de/wirtschaft-und-arbeit/Startseite_1.html 

 www.mkk-tourismus-spessart.de/ 

 www.mkk.de/cms/de/ratgeber/ratgeber.html 

 www.familien-wegweiser.de 
 http://www.familienhandbuch.de/cmain/a_Hauptseite.html 

 http://www.bmfsfj.de/ 

 www.hanauerstadtlauf.de 

 www.gewaltschutz.info 
 www.mkk.de/cms/de/aemter-und-betriebe/aemter-liste/frauenbuero/links-fuer-

frauen/links_fuer_frauen.html 

 http://www.mitkindundkegel.de/cms/de/tipps-und-hilfen/index.html 
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Zu 1. Aids Hilfe 
 

 

AIDS-Hilfe Hanau und Main-Kinzig-Kreis e. V. 
Alfred-Delp-Straße 10 
63450 Hanau 
Tel. (06181) 31 000 
Fax: (06181) 31 001 
Mail: info@aidshilfe-hanau.de  
 
Unsere Geschäftsstelle befindet sich in der Nähe der Ehrensäule im 1. OG 
 
Unsere Sprechzeiten in Hanau 
Montag: 10:00 Uhr – 13:00 Uhr 
Dienstag: 14:00 Uhr – 20:00 Uhr 
Donnerstag: 14:00 Uhr – 19:00 Uhr 
oder nach Terminvereinbarung 

 
Unsere Sprechzeiten in Schlüchtern 
Jeden 1. Mittwoch im Monat 
- nach tel. Vereinbarung – von 15:00 Uhr – 18:00 Uhr 
in den Räumen der ProFam, Unter den Linden 15, 36381 Schlüchtern 
Tel. 0174 88 61 726 

 
Unsere Sprechzeiten in Gelnhausen 
Jeden 2. Mittwoch im Monat von 15:00 Uhr – 18:00 Uhr 
in den Räumen der SEKOS, Bahnhofstraße 12, 63571 Gelnhausen 
Tel. 0174 88 61 726 
 

Zu 2. ASK  Albert-Schweitzer-Kinderdorf Hanau  
Am Pedro-Jung-Park 1, 63450 Hanau  
Tel: 06181.2706 0,  Fax: 06181.2706 15 
 

2.1 Der Beratungsdienst besteht aus:  
Fachdienst für systemische Beratung und Fachdienst Trauma (insbesondere bei sexueller Gewalt 

gegen Kinder und Jugendliche)  
 
Organisation  
Der Beratungsdienst besteht aus einem multiprofessionellem Team. Grundausbildungen sind: Dipl.-
PsycholgIn, Dipl.-PädagogIn, Dipl.-Soziologe, Dipl.-SozialpädagogIn. Alle MitarbeiterInnen verfügen 
über eine systemische Zusatzausbildung und einzelne MitarbeiterInnen über individual - 
therapeutische Zusatzausbildungen. Der Beratungsdienst ist als Team und übergreifender Dienst 
zusammengefasst, um die Arbeit zu evaluieren und weiterzuentwickeln. Er nimmt Einfluss auf die 
Prozessabläufe in der Einrichtung.  
 
Fachdienst für systemische Beratung  
Die Zusammenarbeit zwischen dem Beratungsdienst und den Familiengruppen bzw. den 
pädagogischen Teams ist verpflichtend und personell zugeordnet.  
 
Die Beratung der Gruppen umfasst regelmäßige Fallgespräche nach einem systemischen Konzept mit 
dem jeweiligen gesamten Team im Rhythmus von drei bis vier Wochen. Schwerpunkt des 
Fachdienstes für systemische Beratung ist, das gesamte Lebensfeld des Kindes zu reflektieren. 
Regelmäßige Arbeitsmethoden sind: Systemanalyse (Genogramm, Family-Map, Beschreibung der 
Familiendynamik, Beschreibung des Problemsystems) Hypothesenbildung, Strategienbildung 
hinsichtlich des pädagogischen Handelns mit dem Kind und der Zusammenarbeit mit der 
Herkunftsfamilie.  
Der Beratungsdienst hat zu allen Herkunftsfamilien Kontakt und führt in Absprache mit der Gruppe 
Beratungsgespräche mit der Familie. Die Ziele und Inhalte werden mit den Beteiligten (Jugendamt, 
Eltern) geklärt. Die Intervalle der Gespräche richten sich danach aus.  
Durch die Arbeitsschwerpunkte des Fachdienstes:  

mailto:info@aidshilfe-hanau.de


 Beratung der Gruppen in Form von systemischen Fallbesprechungen,  

 Federführung in der Arbeit mit der Herkunftsfamilie des Kindes  

 sowie die Berücksichtung des Kontextes Institution ASK und weiterer größerer Systeme  

wird das Kind in seinem Gesamtsystem gesehen, um ihm so hilfreiche Entwicklungschancen bieten zu 
können.  
Indem alle am Erziehungsprozess Beteiligten einen gemeinsamen Auftrag und ein gemeinsames Ziel 
formulieren und Loyalitätskonflikte zwischen ASK und der Herkunftsfamilie für das Kind möglichst 
spannungsarm gehalten werden, kann das Kind sich auf sich selbst und seinen Entwicklungsweg 
konzentrieren.  
 
Fachdienst Trauma  
Der Fachdienst Trauma bietet den Gruppen und betroffenen Kindern und Jugendlichen Unterstützung 
bei traumatischen Erlebnissen, insbesondere nach sexueller Gewalt an. Er beteiligt sich bei der 
Hilfeplanung und allen pädagogischen Planungen hinsichtlich dieses Problembereichs:  

 Fachliche Federführung in allen Missbrauchsfällen  

 Teambegleitung und Beratung in pädagogischen Fragen  

 Verantwortung für die Entwicklung und Sicherung von Qualitätsstandards in der Hilfe gegen 
sexuelle Gewalt  

 Leitung des Qualitätszirkels  

Weitere gruppenübergreifende Aktivitäten  

 Motopädagogik  

 Schulische Hilfen  

 Musikalische Förderung  

 Gezielte Freizeitaktivitäten  

 Das Krisenzentrum besteht aus einem Verbund von Hilfen, die teilweise auf die Region 
der Stadt Hanau und des Main-Kinzig-Kreises bezogen sind. Andere Hilfen dieses 
Verbundes können auch überregional genutzt werden.  

2.2 Krisenzentrum 

Das Krisenzentrum besteht aus einem Verbund von Hilfen, die teilweise auf die Region 
der Stadt Hanau und des Main-Kinzig-Kreises bezogen sind. Andere Hilfen dieses  
Verbundes können auch überregional genutzt werden.  
 

Hilfeform Regional Überregional 

Inobhutnahme • • 

Stationäres Clearing • • 

Bereitschaftsdienst •   

Mobiler Krisendienst • • 

FiM • • 

Sozialpäd. Clearing • • 

Fexible Familienhilfe • • 
 

  

 Bereitschaftsdienst  
MitarbeiterInnen aus dem Kinderdorf mit entsprechendem fachlichen Hintergrund und 
Berufserfahrung führen für die benannte Region einen Bereitschaftsdienst außerhalb der 
Öffnungszeiten der Jugendämter durch. Der Bereitschaftsdienst wird von der Polizei 
angerufen, sobald die Polizei Kinder in Gefährdungssituationen antrifft. 
  
 



Mobiler Krisendienst  
Die im Bereitschaftsdienst angerufene MitarbeiterIn fährt sofort zu jeder Tageszeit vor Ort, 
um Kriseninterventionen durchzuführen. Die Polizei bleibt auf Wunsch der MitarbeiterIn vor 
Ort, wenn die Sicherheitslage dies erfordert, bzw. ein Transport der Kinder oder 
Jugendlichen erfolgen muss. Kann der Krisendienst die Notlage nicht durch Beratung, 
Einbeziehung von Verwandten, Nachbarschaft usw. mildern, so dass für die Kinder 
weiterhin eine Gefahr besteht, ist er seitens der Jugendämter befugt eine Inobhutnahme 
vorzunehmen. Der Krisendienst bleibt solange zuständig, bis das Jugendamt erreichbar ist. 
Es können teilweise über mehrere Tage Interventionen 6entweder eine Inobhutnahme 
vermeiden oder eine durchgeführte Inobhutnahme wieder beenden. Die Erfahrung zeigt, 
dass viele Inobhutnahmen vermieden werden können und vor allem durch die 
Krisenintervention in 

Zu 3. Main-Kinzig-Kreis 
             Barbarossastr. 16-24, 63571 Gelnhausen 

3.1    Gesundheitsamt 
3.1.1 Teilsachgebietes Sozialpsychiatrischer Dienst  
 
Telefon 06051 85 12428                                                                                                                                                                     

                                                  
Unser Team  
Unsere Aufgaben  
Wir helfen Ihnen durch.....  
Was Sie sonst noch wissen sollten....  
Nützliche Links 

   
 

Der Sozialpsychiatrische Dienst ist Ansprechpartner für Menschen im Main-Kinzig-Kreis mit: 

 seelischen Erkrankungen  

 Suchterkrankungen  

 gerontopsychiatrischen Erkrankungen  

 geistiger Behinderung 
die andere Beratungsstellen nicht aufsuchen können. 
Ferner stehen wir auch Angehörigen, Freunden, Bekannten und Nachbarn, sowie professionellen Stellen 
beratend zur Seite. 
 
Unser Team besteht aus: 

 Fachärzten  

 SozialpädagogInnen  

 SozialarbeiterInnen  

 Verwaltungsfachangestellten 
 
Wir beraten: 

 am Telefon  

 im Gesundheitsamt und in Außenstellen in Hanau und Schlüchtern  

 im Hausbesuch 
 
Wir helfen Ihnen durch: 

 umfassende Beratung und Abklärung der aktuellen Problemlage  

 Krisenintervention vor Ort  

 Vermittlung ambulanter und stationärer Hilfen  

 Vermittlung in vorhandene Beratungsangebote freier Träger  

 Hilfeplanung  

 Nachsorge im Anschluss an stationäre Behandlung  

 Unterstützung bei der Entwicklung neuer Lebensperspektiven 
 
Was Sie sonst noch wissen sollten: 

 Wir unterliegen der gesetzlichen Schweigepflicht.  

 Unsere Beratung erfolgt kostenlos.  

 Auf Wunsch brauchen Sie Ihren Namen nicht zu nennen. 



 
Nützliche Links 

 Aktion Psychisch Kranke  

 Albert-Schweitzer-Kinderdorf Hanau  

 Behinderten Werk MK e.V.  

 Deutscher Orden Haus Noah  

 Diakonisches Werk Hanau Stadt und Land  

 Familien- und Jugendberatungsstelle Hanau  

 Hacienda Wohnheim Frankfurter Verein für soziale Heimstätten e.V.  

 Haus Bergwinkel  

 Hilfezentrale für Senioren und Behinderte der Stadt Hanau  

 Jugend- und Drogenberatung der Arbeiterwohlfahrt Main-Kinzig  

 Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie Gießen  

 Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie am Klinikum Hanau  

 Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie Schlüchtern  

 Kompetenznetz Depression  

 Kompetenznetz Schizophrenie  

 Landeswohlfahrtsverband  

 Leitstelle für ältere Bürger MKK  

 Psychosozialer Förderkreis Schlüchtern e.V. Rosengarten  

 Suchtberatung des Caritas Verbandes Main-Kinzig  

 Verein LebensGestaltung e.V.  

 
3.1.2 Teilsachgebiet Betreuungsstelle  
Telefon 06051 85 -12455 und - 14364 

                                                                     
Aktuelle Änderungen: 

Seit September 2009 gilt das Gesetz über das Verfahren in Familiensachen und in den Angelegenheiten der 
freiwilligen Gerichtsbarkeit (FamFG) auch für verschiedene Bereiche des Betreuungsrechts. So wurde u.a. der Begriff 
"Vormundschaftsgericht" durch die Bezeichnung "Betreuungsgericht" ersetzt. Näheres zu den Änderungen können Sie 
im Internet nachlesen unter www.gesetze-im-internet.de .  

  
Betreuer 
Betreuung 
Verfahren 
Vorsorge 
Kosten 
genehmigungspflichtige Rechtsgeschäfte 
Nützliche Links 

 

  

 

Das Ziel unserer Arbeit ist die Verbesserung der Lebenssituation von Betreuten 
Unsere Aufgaben  

 Wir sind nach den gesetzlichen Grundlagen des Betreuungsgesetzes tätig.  

 Wir überprüfen die Erforderlichkeit, den Umfang und die Dauer einer gesetzlichen Betreuung und 
schlagen geeignete Betreuer gegenüber dem Betreuungsgericht (ehem. Vormundschaftsgericht) vor.  

 Bei der Erstellung der gerichtlich angeforderten Sozialgutachten bringen wir unsere sozialarbeiterische 
Sicht des Sachverhaltes ein; die Sozialgutachten sind eine Grundlage für die richterliche Entscheidung.  

 Wir werden aufgrund richterlicher Anordnungen tätig und beraten/ unterstützen gerichtlich bestellte 
Betreuer.  

 
Zu 3.2. Jugendamt 
 
so vielfältig wie die Lebenssituation junger Menschen und ihrer Familien ist das Leistungsangebot des 
Jugendamtes. Wir helfen bei ausbleibendem Unterhalt und bei der Suche nach einem Platz in der 
Kindertagesstätte. Wir beraten und helfen bei Problemen in der Erziehung und bei Trennung und Scheidung von 
Eltern. Adoptions- und Pflegeeltern erhalten fachlichen Rat und Fortbildung. Wir arbeiten mit Schulen und 
Kindertagesstätten zusammen. Jugendbildung und Förderung der Jugend sind ebenso unser Thema. Darüber 
hinaus haben wir die Aufgabe, Kinder und Jugendliche vor Gefährdungen zu schützen sowie Einrichtungen, die 
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http://www.mkk.de/cms/de/aemter-und-betriebe/aemter-liste/jugendamt/sozialer_dienst/index-sozialer_dienst.html
http://www.mkk.de/cms/de/aemter-und-betriebe/aemter-liste/jugendamt/sozialer_dienst/index-sozialer_dienst.html
http://www.mkk.de/cms/de/aemter-und-betriebe/aemter-liste/jugendamt/pflegekinderwesen-adoptionsvermittlung/index-pflegekinderwesen.html
http://www.mkk.de/cms/de/aemter-und-betriebe/aemter-liste/jugendamt/jugendarbeit/index-jugendarbeit.html
http://www.mkk.de/cms/de/aemter-und-betriebe/aemter-liste/jugendamt/sozialer_dienst/index-sozialer_dienst.html
http://www.mkk.de/cms/de/aemter-und-betriebe/aemter-liste/jugendamt/heimaufsicht/heimaufsicht_1.html


Kinder betreuen, zu beaufsichtigen. Wir wirken in Verfahren vor Familiengerichten und Jugendgerichten mit.  

Wenn Sie Näheres wissen wollen, schauen Sie auf die Seiten der Sachgebiete oder suchen Sie anhand Ihrer 
Problemstellung nach dem richtigen Ansprechpartner. 

Weitere ausführliche Informationen rund um die Angebote für Familien und Kinder finden Sie im Familienportal 
des Main-Kinzig-Kreises unter www.mitkindundkegel.de  

Ansprechpartner/-innen des Jugendamtes finden Sie im Landratsamt »Main-Kinzig-Forum« in Gelnhausen. Der 
Sitz der Amtsleitung ist in Gelnhausen. 

 

Besucheranschrift 
 

Postanschrift 

   Gelnhausen, »Main-Kinzig-Forum«: 

Main-Kinzig-Kreis 
Jugendamt 
Barbarossastr. 24 
63571 Gelnhausen 

Außenstelle Hanau: 

Main-Kinzig-Kreis 
Jugendamt 
Dörningheimer Straße 1 
63452 Hanau 

  Gelnhausen, »Main-Kinzig-Forum«: 

Main-Kinzig-Kreis 
Jugendamt 
Postfach 1465 
63569 Gelnhausen 

 

Öffnungszeiten 
 

Fax 
 

E-Mail 

  
Mo - Fr 08:00-12:00 Uhr 
Mo - Mi 13:00-15:00 Uhr 
Do  13:00-17:30 Uhr 

  
06051 85-14463  
oder -14434 

  

Jugendamt@MKK.de 

 
 

 

Zu 3.3 Sozialamt  

Derzeit finden Sie hier Informationen zu folgenden Bereichen: 

 Behindertenrat  

 Leitstelle für ältere Bürger  

 Pflege und Rehabilitation  

 Pflegestützpunkt  

 Servicebereich Wohngeld  

 Versicherungsamt 

Zuständigkeit SGB II / Hartz IV 

Im Main-Kinzig-Kreis werden erwerbsfähige Menschen und ihre Angehörigen mit Anspruch auf Leistungen nach 
dem Sozialgesetzbuch – 2. Buch – (SGB II) durch das Kommunales Center für Arbeit (KCA) - Jobcenter 
betreut. Weitere Informationen finden Sie unter: www.kca-mkk.de  

  

 

Besucheranschrift 
 

Postanschrift 

   Main-Kinzig-Kreis 
Sozialamt 
Barbarossastr. 24 
63571 Gelnhausen 

  Main-Kinzig-Kreis 
Postfach 1465 
63569 Gelnhausen 

 

Öffnungszeiten 
 

Fax 
 

E-Mail 

  
Mo - Fr 08:00-12:00 Uhr 
Mo - Mi 13:00-15:00 Uhr 
Do  13:00-17:30 Uhr 

  06051 85-12776   
 

 

 

 
 

http://www.mkk.de/cms/de/aemter-und-betriebe/aemter-liste/jugendamt/jugendgerichtshilfe/index-jugendgerichtshilfe.html
http://www.mkk.de/cms/de/aemter-und-betriebe/aemter-liste/jugendamt/ihre_frage_ihr_problem/index-ihre_frage_ihr_problem.html
http://www.mitkindundkegel.de/
mailto:Jugendamt@MKK.de
http://www.mkk.de/cms/de/aemter-und-betriebe/aemter-liste/sozialamt/behindertenrat/index-behindertenrat.html
http://www.mkk.de/cms/de/aemter-und-betriebe/aemter-liste/sozialamt/leitstelle_aelterebuerger/index_leitstelle-fuer-aeltere-buerger.html
http://www.mkk.de/cms/de/aemter-und-betriebe/aemter-liste/sozialamt/pflege-reha/pflege-rehabilitation.html
http://www.mkk.de/cms/de/aemter-und-betriebe/aemter-liste/sozialamt/pflegestuetzpunkte/pflegestuetzpunkt.html
http://www.mkk.de/cms/de/aemter-und-betriebe/aemter-liste/sozialamt/wohngeldstelle/index_wohngeldstelle.html
http://www.mkk.de/cms/de/aemter-und-betriebe/aemter-liste/sozialamt/versicherungsamt/index-versicherungsamt.html
http://www.kca-mkk.de/


Zu 4. Behinderten-Werk Main-Kinzig e.V. 

Zu 4.1 Beratungs- und Frühförderstelle 

Die Beratungs- und Frühförderstellen (BFF) wenden sich an Familien, die ein entwicklungsauffälliges, behindertes 
oder von Behinderung bedrohtes Kind von Geburt an bis zum Schuleintritt haben. Auf der Grundlage eines Clearing-
Verfahrens wird der Hilfebedarf des Kindes ermittelt und in interdisziplinärer Zusammenarbeit ein Förderkonzept 
erarbeitet und durchgeführt. 

 
 

BFF Gelnhausen 
Hailerer Straße 24 63571 Gelnhausen  

Leitung: Ingrid Janßen 
Tel. 06051/91689-0 
Fax 06051/91689-25 
bff-gn@bwmk.de 

  

 

 

 
 

BFF Hanau 
Nordstraße 86 63450 Hanau 

Leitung: Lilli Baumann 
Tel. 06181/180070 
Fax 06181/1800720 
bff-hu@bwmk.de 

  

 

 

 
 

BFF Schlüchtern 
Schlagweg 8 36381 Schlüchtern 

Leitung: Ingrid Janßen 
Tel. 06661/1895 
Fax 06661/608020 
bff-slue@bwmk.de 

 

 

Zu 4.2 Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle (PSKB) 

Zu diesem Angebotsbereich gehören verschiedene ambulante Angebote, die insbesondere Menschen, die psychisch 
krank sind, die von einer Behinderung bedroht oder betroffen sind, oder sich in Lebenskrisen befinden ansprechen. 
Ziel dieser Angebote ist es, die Verwirklichung individueller Lebensentwürfe zu unterstützen und durch eine 
integrierte Rehabilitationsplanung angemessene Begleitung zu leisten.  

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle (PSKB) 
 
Die PSKB steht mit Informationen, Beratung und Begleitung für Menschen zur Verfügung, die sich in einer Lebenskrise 
befinden und/ oder psychische Schwierigkeiten oder Erkrankungen haben, bzw. die als Angehörige Rat und Hilfe 
suchen. In persönlichen Gesprächen werden das Anliegen und der Hilfebedarf des Interessenten geklärt und geeignete 
Hilfen in die Wege geleitet. Die PSKB übernimmt trägerintern als zentrale Ansprechstelle die Koordination innerhalb 
der Einrichtungen für Menschen mit psychischer Erkrankung. Sie informiert über Angebote der Tagesstätte, im Wohn- 
und Arbeitsbereich. Neben der Einzelberatung finden in der PSKB niederschwellige Gruppenangebote statt. 

 
 

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle 
Ansprechpartnerin: Anita Kübler Hailerer Straße 24, 63571 Gelnhausen 

Tel.: 06051/9223-23 
pskb.kuebler@bwmk.de 

  

 

 
Zu 5. Caritas 
 
 

Wir sind Anlaufstelle für Menschen in Not- und 
Konfliktsituationen. Wir beraten unabhängig 
von Nationalität oder Religion. Die 
Kontaktaufnahme erfolgt schnell, einfach und 
unbürokratisch. 

 

mailto:bff-gn@bwmk.de
mailto:bff-hu@bwmk.de
mailto:bff-slue@bwmk.de
mailto:pskb.kuebler@bwmk.de


 
 

Unsere Beratung umfasst unter anderem: 

 Klärung der Problematik  

 Feststellung der Zuständigkeit  

 Erstberatung über Existenz sichernde 
Maßnahmen  

 Unterstützung in sozialrechtlichen Fragen  

 Wegweisung zu anderen Hilfeeinrichtungen  

 Hilfestellung in Lebenskrisen 
 

 

 Wir beraten Sie gerne während unserer Sprechzeiten:  
 in Hanau: 

montags 9:00-11:00 Uhr  
mittwochs 9:00-11:00 Uhr 

 

 in Gelnhausen:  
montags von 13:00-15:00 Uhr  
donnerstags von 10:00-12:00 Uhr                  

 

 Bei Bedarf sind auch Hausbesuche und Begleitung zu 
Behörden und anderen Einrichtungen möglich. 

 

 Außerdem bieten wir in Hanau Beratung und 
Hilfestellung bei der Beantragung von Mütterkuren und 
Mutter- bzw. Vater-Kind-Kuren. Informationen zu 
diesem Thema erhalten Sie auch auf folgenden 
Internetseiten: 

 

        ... zur Präsentation des 
Müttergenesungswerkes 

 

        ... zur Präsentation der Katholischen 
Arbeitsgemeinschaft für Müttergenesung e.V. 

 

        ... Angebote des Diözesancaritasverbandes 
Fulda für Kinder, Jugendliche & Familien  

 

 Wir beraten Sie zum Thema Kuren nach vorheriger 
telefonischer Terminvereinbarung! 

 

  
Caritas-Verband für den Main-Kinzig-Kreis e. V. 
Fachbereich Soziale Sicherung 
Allgemeine Sozialberatung 
Im Bangert 4 
63450 Hanau 
Telefon  06181 92335-23 
Telefax  06181 92335-29 
Kontakt  
 

 

 Außenstelle Gelnhausen 
Holzgasse 17 
63517 Gelnhausen 
Telefon 06051 9245-0 
Telefax 06051 9245-19 

 

 

Zu 6. Diakonisches Werk  

6.1 DW der evangelischen Kirchenkreise Hanau-Stadt und Hanau-Land 

Tel.: (06181) 92340-0 
Fax: (06181) 92340-50 
E-Mail: dw-hanau@t-online.de 
Johanneskirchplatz 1, 63450 Hanau 
 

Beratung: 
 Allgemeine soziale Beratung – Tel.: (06181) 92340-0  
 Mütterkuren und Mutter-Kind-Kuren – Tel.: (06181) 92340-0  

http://www.muettergenesungswerk.de/
http://www.muettergenesungswerk.de/
http://www.kag-muettergenesung.de/
http://www.kag-muettergenesung.de/
http://www.dicvfulda.caritas.de/2713.html
http://www.dicvfulda.caritas.de/2713.html
mailto:sekretariat@caritas-mkk.de
mailto:dw-hanau@t-online.de


 »Leben bis zuletzt« Ehrenamtliche ambulante Hospizarbeit.  
Ein Projekt der Gemeindediakonie im Verbund,  
Martin-Luther-Anlage 8, 63450 Hanau – Tel.: (06181) 2902-376  

 Schuldnerberatung in Hanau – Tel.: (06181) 92340-40  
 Schuldnerberatung in Gelnhausen,  

Bahnhofstr. 12, 63571 Gelnhausen – Tel.: (06051) 883696  
 Migrationserstberatung – (06181) 92340-0  
 Suchberatung für Erwachsene – (06181) 92340-70  
 Jugend- und Drogenberatung –   (06181) 92340-60  
 Fachstelle für Suchtprävention – (06181) 92340-60  
 Externe Suchtberatung im Justizvollzug – (06181) 92340-60  
 Gemeinnützige Arbeit statt Haft – (06181) 9280-16  
 Projekt Kinderschutz Fortbildung für Jugendhilfeeinrichtungen – (06181) 92340-60  
 Betreutes Wohnen für suchtkranke Menschen – (06181) 92340-70  
 Psychologische Beratungsstelle für Ehe-, Lebens- und Familienfragen, 

Erziehungsberatung (s. 6.2) 
Karl-Marx-Str. 43a, 63452 Hanau – (06181) 13030  

 Pfarrer für Diakonie – (06181) 92340-0  

Rat/Hilfe:: 
 

Alten- und Pflegeheime;   Aussiedler  ; Bahnhofsmission   Diakonische Pflegedienste    
Drogenberatung    Familienberatung    Flüchtlinge    Freiwilliges soziales/diakonisches Jahr 
Gefängnisseelsorge    KDV-Beratung/Zivildienst    Polizei- und Notfallseelsorge    Klinikseelsorge    
Schuldnerberatung    Seniorenberatung    Tafel-Initiativen    Telefonseelsorge 
Wohnungslose 
 

6.2 Psychologische Beratungsstelle 
http://hanau.jalb-server.net/side.php?news_id=1400&part_id=0&navi=8 
 
An

 

6.3 Schuldnerberatung 
* Hanau Johanneskirchplatz 1, 63450 Hanau – Tel.: (06181) 92340-40  
* Gelnhausen, Bahnhofstr. 12, 63571 Gelnhausen – Tel.: (06051) 883696  
 
(für Gelnhausen und Schlüchtern: 

Arbeiterwohlfahrt Jugend- und Drogenberatungsstelle 

Berliner Straße 45, 63571 Gelnhausen 

awo.suchthilfe-mk@ecos.net 

Tel.: 06051 915588-0, Fax.: 06051 / 915588-5 

Sprechzeiten Schlüchtern: dienstags 9-18 Uhr; Termine nur über die Beratungsstelle Gelnhausen 06661/609148 ) 

http://hanau.jalb-server.net/side.php?news_id=1400&part_id=0&navi=8
http://hanau.jalb-server.net/side.php?news_id=1400&part_id=0&navi=8
http://www.sprengel-hanau.de/side.php?news_id=107&navi=10&part2_id=37
http://www.sprengel-hanau.de/side.php?news_id=1501&navi=10&part2_id=79
http://www.sprengel-hanau.de/side.php?news_id=1502&navi=10&part2_id=80
http://www.sprengel-hanau.de/side.php?news_id=1503&navi=10&part2_id=81
http://www.sprengel-hanau.de/side.php?news_id=1504&navi=10&part2_id=82
http://www.sprengel-hanau.de/side.php?news_id=1488&navi=10&part2_id=67
http://www.sprengel-hanau.de/side.php?news_id=1505&navi=10&part2_id=83
http://www.sprengel-hanau.de/side.php?news_id=1506&navi=10&part2_id=84
http://www.sprengel-hanau.de/side.php?news_id=1489&navi=10&part2_id=68
http://www.sprengel-hanau.de/side.php?news_id=1507&navi=10&part2_id=85
http://www.sprengel-hanau.de/side.php?news_id=1493&navi=10&part2_id=71
http://www.nfs-mkk.de/
http://www.sprengel-hanau.de/side.php?news_id=1508&navi=10&part2_id=86
http://www.sprengel-hanau.de/side.php?news_id=1509&navi=10&part2_id=87
http://www.sprengel-hanau.de/side.php?news_id=1510&navi=10&part2_id=88
http://www.sprengel-hanau.de/side.php?news_id=2467&navi=10&part2_id=110
http://www.sprengel-hanau.de/side.php?news_id=1511&navi=10&part2_id=89
http://www.sprengel-hanau.de/side.php?news_id=1512&navi=10&part2_id=90
http://hanau.jalb-server.net/side.php?news_id=1400&part_id=0&navi=8
mailto:awo.suchthilfe-mk@ecos.net


Zu 7. Familienberatung 
 

Willkommen zum Beratungsangebot für Eltern und Erziehende der Familien- und Jugendberatung 
Hanau (fjb).  
Mit Ihren Fragen können Sie sich bei uns auch per E-Mail (fjb@hanau.de)anonym und direkt melden.  
Liebe Eltern! 
Sie machen sich Gedanken um Ihre Kinder? Sie sind sich nicht sicher, was für Ihre Entwicklung das 
Beste wäre? Ihr Kind befindet sich in einer schwierigen Phase? Sie fühlen sich von der momentanen 
Familiensituation überfordert? Sie finden keinen Zugang zu Ihrem Kind? Sie brauchen einen Rat die 
Erziehung Ihrer Kinder betreffend? Sie wären froh, wenn Sie sich darüber mit jemandem austauschen 
könnten? 
DANN SIND SIE HIER RICHTIG! 
Sie werden von unseren ausgebildeten und langjährig erfahrenen Fachkräften kostenlos beraten.  

Themen zur Familienberatung  und   Anonymer direkt Kontakt 

 
Zu 8. Frauenhaus Hanau 
Das Frauenhaus 

 gewährt jederzeit unbürokratisch Schutz und Unterkunft. Für Frauen und ihre Kinder, die von 

Männern, Partnern oder Familienmitgliedern misshandelt werden.  

 bietet den Frauen Beratung und Unterstützung. Die Mitarbeiterinnen verfügen über 

pädagogische und teilweise auch therapeutische Qualifikation.  

 ist als Übergangsstation gedacht, auf dem Weg in ein Leben ohne seelische und körperliche 

Misshandlung. Der Aufenthalt ist auf ein Jahr begrenzt.  

Hilfe und Beratung  

Gewalt erkennen  

Schutz und Beratung  

Kinder im Frauenhaus  

Rat & Hilfe außerhalb  

Der Verein FhF  

http://www.frauenhaus-hanau.de/index.php/der-verein-frauen-helfen-frauen.html 

 
Zu 9. Frauenhaus Wächtersbach 
 

63607 Wächtersbach 
Telefonnummer: (06053) 4987  
Telefaxnummer: (06053) 3010 
 
Zu  10. Hanauer Hilfe 
http://www.hanauer-hilfe.de/sites/9frames/6vermitt.html 
 

 
 

  

    Home      unsere Arbeit  

    Home 
 

    wir über uns 

    Opferberatung 
 

    unser Team 

    Opferberatung 
 

    Fakten & Zahlen  

    Männer und Jungen als Opfer sexueller Gewalt  
 

    Jahresbericht  

    Begleitung 
 

    Vermittlung 

http://www.hanau.de/cms01/lih/gesellschaft/familie/013730/index.html
http://www.hanau.de/cms01/lih/gesellschaft/familie/013732/index.html
http://www.frauenhaus-hanau.de/index.php/gewalt-erkennen.html
http://www.frauenhaus-hanau.de/index.php/schutz-und-beratung-im-frauenhaus.html
http://www.frauenhaus-hanau.de/index.php/kinder-im-frauenhaus.html
http://www.frauenhaus-hanau.de/index.php/rat-und-hilfe-ausserhalb-des-frauenhauses.html
http://www.frauenhaus-hanau.de/index.php/der-verein-frauen-helfen-frauen.html
http://www.frauenhaus-hanau.de/index.php/der-verein-frauen-helfen-frauen.html
http://www.hanauer-hilfe.de/sites/9frames/6vermitt.html
http://www.hanauer-hilfe.de/sites/1home/home.html
http://www.hanauer-hilfe.de/sites/5arbeit/1wir_uns/wir_uns.html
http://www.hanauer-hilfe.de/sites/5arbeit/2team/team.html
http://www.hanauer-hilfe.de/sites/2beratun/beratung.html
http://www.hanauer-hilfe.de/sites/5arbeit/6fakten/fakten.html
http://www.hanauer-hilfe.de/sites/2beratun/4maenner/maenner.html
http://www.hanauer-hilfe.de/sites/5arbeit/7bericht/bericht.html
http://www.hanauer-hilfe.de/sites/2beratun/begleitu.html


  
 

    regionale Beratungsstellen  

    Zeugenbegleitung 
 

    Arbeitskreis der Opferhilfen (ado)  

    Unterstützung von Opfern und Zeugen im 

     Strafverfahren  
    überregionale Beratungssstellen 

    Täter-Opfer-Ausgleich (TOA)  
 

    Prävention 

    Was ist ein Täter-Opfer-Ausgleich? 
 

    Kontakt 

    Ablauf eines Täter-Opfer-Ausgleichs 
 

    Kontakt 

    Chancen für die Beteiligten 
 

    Anfahrtsskizze 

    Unterstützung der Beteiligten       so können Sie helfen 
 

 
Institutioneller Rahmen  
Die HANAUER H!LFE startete als erste professionelle Beratungsstelle für Opfer und Zeugen von 
Straftaten in Deutschland im Juli 1984 ihre Arbeit. Träger der Beratungsstelle ist der gemeinnützige 
Verein HANAUER H!LFE e. V., der im Rahmen eines Modellversuches auf Initiative des Hessischen 
Ministeriums der Justiz gegründet wurde. Vereinsmitglieder sind gemäß der Verbandssatzung 
unterschiedliche soziale Einrichtungen sowie die Stadt Hanau, der Main-Kinzig-Kreis und das Land 
Hessen. Der ehrenamtliche Vorstand setzt sich aus Personen verschiedener Mitgliedseinrichtungen 
zusammen. 
 
1.Vorsitzender: Heinz Frese 
(Rechtsanwalt und Vorsitzender Richter am Landgericht Hanau a.D.) 
2. Vorsitzende: Brigitte Schlich-Heinze 
(Partnerschafts- und Sexualberaterin, Leiterin der Pro Familia Beratungsstelle Hanau) 
Schriftführerin: Irmgard Müller 
(Rechtsanwältin und Fachanwältin für Familienrecht)  
 
Finanzierung 
Die Finanzierung der HANAUER H!LFE erfolgt im wesentlichen über eine jährliche Zuwendung durch 
das Hessische Justizministerium. Hinzu kommen Beiträge der Stadt Hanau und des Main-Kinzig-
Kreises. In Anbetracht allgemeiner Kostensteigerungen und Kürzungen der Zuwendungen werden 
zusätzliche Einnahmen aus Bußgeldern und Spenden immer wichtiger. 
 
 
 

Zu 11. Katholische Familienbildungsstätte Hanau 
 
Über uns 

 Büro 

 Team 
  
Erwachsene 

Seminare - Gesprächskreise 

Glauben und Leben  

mehr...  
  
Tod und Trauer 

Mit Kindern über den Tod reden 

Hilfe für Verwitwete 
mehr...  

  
Babysitterkartei 

Vermittlung von Babysitter 

 
 

 

http://www.hanauer-hilfe.de/sites/6vermitt/1region/regional.html
http://www.hanauer-hilfe.de/sites/6vermitt/2opfer/opfer.html
http://www.hanauer-hilfe.de/sites/3begleit/zeugenbegleitung.html
http://www.hanauer-hilfe.de/sites/3begleit/zeugenbegleitung.html
http://www.hanauer-hilfe.de/sites/6vermitt/3ueberr/ueberreg.html
http://www.hanauer-hilfe.de/sites/6vermitt/4praev/praevent.html
http://www.hanauer-hilfe.de/sites/4toa/4toa.html
http://www.hanauer-hilfe.de/sites/4toa/toa/2ablauftoa.html
http://www.hanauer-hilfe.de/sites/7kontakt/kontakt.html
http://www.hanauer-hilfe.de/sites/4toa/toa/3chancetoa.html
http://www.hanauer-hilfe.de/sites/7kontakt/2anfahrt/anfahrt.html
http://www.hanauer-hilfe.de/sites/4toa/toa/4stuetzetoa.html
http://www.hanauer-hilfe.de/sites/7kontakt/3helfen/helfen.html
http://www.fbs-hanau.de/fbshanau_xslt/ueber_uns/buero.php?navid=7
http://www.fbs-hanau.de/fbshanau_xslt/ueber_uns/team.php?navid=8
http://www.fbs-hanau.de/fbshanau_xslt/newsboxen/links/erwachsene_seminare.php?navid=6
http://www.fbs-hanau.de/fbshanau_xslt/newsboxen/links/erwachsene_trauerhilfe.php?navid=6


Zu 12. Lawine 
 

 
Chemnitzer Straße 20, 63452 Hanau 

Telefonische Sprechzeiten unter 06181-256602 

Montag 14.00 - 16.00 Uhr 
Dienstag und Donnerstag 10.00 - 12.00 Uhr 
Email: mail@lawine-ev.de 

Aufgaben und Ziele 

Neben der Beratungsarbeit gehört der verbesserte Schutz der Kinder und Jugendlichen vor sexuellen 
Übergriffen zum Betätigungsfeld der Beratungsstelle. Diese Aufgaben können jedoch nicht losgelöst 
von gesellschaftspolitischen Gegebenheiten, die nach wie vor der Veränderung bedürfen, erfüllt 
werden.  

LAWINE e.V. sieht ihren Beitrag darin, das Thema und das Ausmaß der sexuellen Gewalt im 
öffentlichen Bewusstsein wach zu halten, Umdenkungsprozesse zu fördern und sich für Bedingungen 
einzusetzen, die es Kindern ermöglichen, ohne Erfahrungen sexueller Übergriffe und Gewalt 
aufzuwachsen.  

Unser Beratungs- und Therapieangebot richtet sich an 

 an Jungen und Mädchen bis 12 Jahre  

 an jugendliche Mädchen  
 an Frauen  

 an Eltern und Vertrauenspersonen  

 an pädagogische Fachkräfte  
 
Wir begleiten Betroffene bei juristischen Angelegenheiten 
Wir arbeiten präventiv, informieren und sensibilisieren  
Wir haben ein Fort- und Weiterbildungsangebot -  Hier können Sie sich unseren Flyer  herunter laden 
 
 
 

Zu 13. LebensGestaltung e. V. Helfen in seelischer Not 

LebensGestaltung e. V. 
Helfen in seelischer Not 
Nordstraße 88 
63450 Hanau 
Telefon 06181 928325 
Telefax 06181 928329 
eMail kontakt@lebensgestaltung.de 
 
Bereiche: 

14.1 Psychosoziales Zentrum Hanau   
14.2 Psychosoziales Zentrum in Main...   
 
Zu 13.1 
Das Angebot der PSKB ist kostenlos und richtet sich an Menschen in seelischen Krisen oder mit 
psychischen Erkrankungen, sowie deren Angehörige. 
Einzelberatung 

 Unterstützung in aktuellen Krisensituationen 

 Unterstützung im Umgang mit der Erkrankung 

 Unterstützung im Umgang mit Behörden 

 Information über psychosoziale Einrichtungen und ggf. Vermittlung dorthin 

 Langfristige Begleitung 
Gruppenangebote 

 Frühstückstreff 
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 Spielenachmittag 

 Sportgruppe 

 Selbsthilfegruppe 

 Freizeitgruppe 

 Ausflüge und andere gemeinsame Aktivitäten laut Aushang 
 
 
Öffnungszeiten 
Wir sind in der Regel von Montag bis Mittwoch zwischen 9.00 und 17.00 Uhr sowie Donnerstag und 
Freitag zwischen 9.00 und 12.00 Uhr für Sie da. Beratungsgespräche nach Vereinbarung. 

 
Adresse, Telefon  

LebensGestaltung e. V. 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle 
Nordstraße 88 
1. Etage 
63450 Hanau 
Telefon 06181 189099 0 
Telefax 06181 189099 99 
eMail pskb@lebensgestaltung.de 
 
Zu 13.2 

 
Angebote  

Einzelberatung für Betroffene 
Unterstützung im Umgang mit der Erkrankung 
Unterstützung im Umgang mit Behörden 
Information über psychosoziale Einrichtungen und ggf. Vermittlung 
Offene Gruppenangebote 
Frühstückstreff: Dienstag 10.30 Uhr, Kosten 1,- € 
Offener Treff: Mittwoch 14.00 Uhr 
Angehörigenberatung 
Information über Krankheitsbilder 
Information über Hilfeangebote 
Angebote für psychisch kranke Menschen zur: Tagesstrukturierung, Ausübung von Beschäftigung, 
Knüpfen von Kontakten in Form von Gruppenangeboten zur Freizeitgestaltung, Beschäftigungs-
angeboten und Beratung in psychosozialen Fragen 
Wohnraum in Form von: Betreuter Wohngemeinschaft, Betreuten Einzelwohnen  
Unterstützung bei der selbständigen Lebensführung durch aufsuchende Kontakte in der eigenen 
Wohnung für psychisch kranke Menschen in Form von: Hausbesuchen, Einzel- und 
Familiengesprächen, Aktivitäten in der Gruppe, Hilfen bei der Alltagsbewältigung, Begleitung zu 
Behörden- oder Arztbesuchen, Hilfen zur Freizeitgestaltung, Unterstützung in Krisensituationen 

 

 
Adresse, Telefon  

LebensGestaltung e. V. 
Phillip-Reis-Str. 17, 63477 Maintal 
Telefon 06181 906669 0 
Telefax 06181 906669 99 
eMail psz-maintal@lebensgestaltung.de 
Weitere Informationen erhalten Sie bei Meike Jahn, Telefon 06181 906669 33 
 
 

 

Zu 14. Lichtblick 
 Startseite 

 Hanauer Haus  
o LICHTBLICK vermöbelt Hanau 
o Beratung  

 Frauenberatung 

 Wohnraumhilfe 

 Übergangswohnen 

 Untervermietung 

 Wohnungslose 

 Obdachlose 
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o Hilfen für Jugendliche 
o Hilfen für Erwachsene 
o Arbeiten: Angebote 
o Terminkalender 

 Hanauer Tafel 

 Familienbildung und Beratung 

 
Zu Frauenberatung: 
Beratung für Frauen und Familien bei häuslicher Gewalt und familiären Notsituationen. 

  
Psychosoziale Beratung und Clearing 

Die Beratung findet jeweils Mittwoch und Freitag zwischen 9.00 und 12.00 Uhr, 
nach telefonischer Terminvereinbarung statt. Frauen in schwierigen Lebens- 
und Krisensituationen finden hier Hilfe und Unterstützung. 
Krisenintervention bei häuslicher Gewalt 

Psychosoziale Intervention, Erarbeiten von Schutzmaßnahmen, Unterstützung 
bei notwendigen Strafanzeigen, Zusammenarbeit mit der Polizei, Vermittlung 
an eine Rechtsanwältin, Unterstützung bei der Suche nach einer geeigneten Unterkunft. 
Beratung in familiären Notsituationen 

Eskalationen von Konflikten in Partnerschaft, Ehe und Familie; Erziehungsschwierigkeiten, 
Finanzielle Notsituationen, Probleme am Arbeitsplatz oder Arbeitslosigkeit, 
Suchtproblematik und Co - Abhängigkeit, Psychische Krisen und Traumatisierung 
Rahmenbedingungen 

Die Beratung erfolgt in einem sicheren, ungestörten Umfeld, auf Wunsch auch 
anonym. Die Inhalte der Beratungsgespräche entsprechen dem Anliegen der Rat 
suchenden Frauen. Die Lösungsstrategien werden gemeinsam entwickelt. 
 
Ansprechpartner und Anmeldung 

Frau Monika Ewald erreichen Sie unter der Telefonnummer 06181/ 923 17 20. 

 
Zu 15. pro familia  
 

15.1 Beratungsstelle Hanau 
 

Unser Angebot 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
15.2  Beratungsstelle Schlüchtern 
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Zu 16. Selbsthilfekontaktstelle 
 

Das Begegnungszentrum Selbsthilfegruppen Main Kinzig e.V. 
 

... ist der Trägerverein der Selbsthilfekontaktstelle  

... ist Schuldnerberatungsstelle  

... ist Suchtberatungsstelle  

... bietet Beratung und Seminare  

Die Selbsthilfekontaktstelle (SEKOS) arbeitet als Anlaufstelle für Anfragen aller Art. Menschen, die 
sich an die SEKOS wenden, suchen den Kontakt zu anderen, welche ähnliche Probleme haben wie 
sie. Neben diesem Austausch mit Gleichgesinnten wird auch nach Hilfe und Unterstützung gesucht. 
Die SEKOS dient als Vermittlerin für personelle und räumliche Kontakte und bietet außerdem 
erhebliche Informationserleichterungen für Einzelanfragen. 
 
Aufgaben 
Die SEKOS informiert über Aktivitäten der unterschiedlichen Selbsthilfegruppen, stellt Kontakte 
zwischen den Gruppen her und macht diese miteinander bekannt. 
Sie führt als Büro alle technischen Einrichtungen, die in den Gruppen arbeitserleichternd genutzt 
werden können. 
Sie stellt die Verbindung zu Facheinrichtungen (Beratungsstellen, Ärzten) her, um bei Fachfragen 
sachkompetente Personen vermitteln zu können.  
Sie nutzt die Verbindungen zur Presse und erleichtert die Öffentlichkeitsarbeit der Selbsthilfegruppen. 
 
Kontakt: 
Selbsthilfekontaktstelle Hanau 
Breslauerstr. 19 / 63452 Hanau 
Tel: (06181) 25 55 00 / Fax: (06181) 25 52 60 
E-Mail / Kontakt 

(Sekos Gelnhausen: http://www.sekos-gelnhausen.de/ ) 

Zu 17. SKF Sozialdienst Katholischer Frauen 

Tel. (06181) 36 45 00  
www.skf-hanau.de 
Sozialdienst kath. Frauen e.V. 

Friedrichstraße 12 

63450 Hanau 
Tel. 06181 36450-0 
Fax 06181 36450-19 

Mail: info@skf-hanau.de 
 

Unser Beratungsangebote : 

 Schwangerschaftskonfliktberatung  
 Beratung vor einer Schwangerschaft  
 Beratung während der Schwangerschaft  
 Beratung nach der Schwangerschaft  
 Beratung zur Pränataldiagnostik  
 Integrierte Soziale Schuldnerberatung  
 Familienmediation  

   Schuldnerberatung  
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Integrierte Sozialberatung für schwangere 
Schuldnerinnen Wir können zwar nicht Ihre 
Schulden übernehmen, aber Ihnen helfen durch: 

 Information und konkrete Hilfe zum 
Schuldnerschutz, wie z. B. :  

 Schriftverkehr mit Gläubigern  
 Prüfungen von Ansprüchen auf 

Sozialleistungen  
 Prüfung der Pfändungsfreigrenze  
 Unterstützung bei der 

HaushaltsplanungMaßnahmen zur 
Sicherung der Energieversorgung (Strom, 
Gas)  

 Maßnahmen zur Sicherung von 
Wohnraum durch Schutz vor Kündigung 
oder Räumung durch Sicherung künftiger 
Zahlungen  

Überschuldung kann mehrere Gründe gleichzeitig 
haben wie beispielsweise Arbeitslosigkeit, Trennung 
vom Lebenspartner, Suchtprobleme.Deshalb bieten 
wir bei (drohender) Überschuldung schwangeren 
Frauen Gespräche und gegebenenfalls Vermittlung 
zur Schuldnerberatung des   Diakonischen Werkes 
Hanau an. 

 
 
Zu 18. Telefonseelsorge 
 
Die TelefonSeelsorge ist ein Beratungs- und Seelsorgeangebot der christlichen Kirchen. Sie bietet 
Menschen vertrauliche Gespräche an, die bei der Bewältigung von persönlichen Problemen, Nöten 
und Krisen helfen. 
 
Die TelefonSeelsorge können Sie entweder telefonisch über die kostenfreien Rufnummern: 
 

0800 - 111 0 111   und   0800 - 111 0 222 
 

rund um die Uhr für ein anonymes und vertrauliches Gespräch erreichen. 
oder im Internet unter: 

www.telefonseelsorge.de 
(gebührenfrei, vertraulich, anonym: zu 100% verschlüsselt) 

 
Jeder Mensch kann unvermutet in eine Lebenskrise geraten. Oft ist dann die TelefonSeelsorge die 
einzige Möglichkeit, jemanden zu finden, mit dem man sprechen kann. Für manche und manchen ist 
sie buchstäblich die letzte Rettung. 
Wer sich etwas von der Seele reden will, findet bei der TelefonSeelsorge Menschen, die zuhören, die 
sich einlassen, die raten und helfen. Anonym. 
DieTelefonSeelsorge kann Probleme nicht lösen. Aber sie kann vielleicht dabei helfen, daß Anrufende 
es selbst schaffen. Wer seine Probleme in Worte fassen muß, sieht sie klarer. Im Gespräch erfährt er 
menschliche Nähe, Zuwendung, Anstoß zu neuem Lebensmut. Indem jemand zuhört, antwortet, 
nachfragt, erleben sich viele wieder als lebendig und entdecken, daß Kräfte in ihnen stecken. Oft ist 
das der erste Schritt zur Problemlösung. 
TelefonSeelsorge kann helfen, unlösbares und unveränderbares zu ertragen. Menschen , die sich 
gefangen erleben in Einsamkeit, körperlicher oder seelischer Krankheit oder unveränderbaren 
äußeren Umständen, können TelefonSeelsorge als Hilfe zum täglichen Leben nutzen. Eine 
freundliche Stimme kann in inneres Dunkel Licht bringen, Verzweiflung kann sich in Hoffnung, 
Ohnmacht in Mut verwandeln. 
Wo es nötig und gewünscht ist, können die Mitarbeitenden der TelefonSeelsorge auf weitere, 
spezielle Hilfsangebote verweisen.  
Die TelefonSeelsorge sieht sich auch und gerade heute als Gesprächspartner, wenn es um die 
Sinnfrage geht: Wer Unglück ertragen muß, fragt nach dem Sinn seiner Leiden. Und das ist im Grunde 
die Frage nach Gott und seiner Gerechtigkeit. Diese Frage stellen heute immer mehr Menschen, am 
Tag und vor allem in der Nacht. 
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Erreichbar ist die Telefonseelsorge Main-Kinzig aus dem Festnetzt für alle Menschen  aus einer 
Region, die den größten Teil des Main-Kinzig-Kreises, den östlichen Teil des Landkreises Offenbach 
und den Süden und Osten des Wetteraukreises umfasst.  
Mit der Telefonseelsorge Untermain in Aschaffenburg besteht eine Kooperation. Zu den 
Telefonseelsorgestellen in Darmstadt und Fulda bestehen Weiterleitungen. 
 

 
Zu 19. Frauenbeauftragte 
 

19.1 Frauenbüro Main-Kinzig-Kreis 

Sehr geehrte Besucherin, sehr geehrter Besucher, 

    

 

herzlich willkommen auf den Internetseiten des Frauenbüros beim Main-Kinzig-Kreis. Auf unseren Seiten finden 
Sie Informationen zu unseren Zielen, zu unseren Arbeitsschwerpunkten und unsere Angebote für Sie.  

Das Frauenbüro vertritt die Interessen der Frauen im Main-Kinzig-Kreis. Wir bieten Rat und Hilfe. Wir fördern 
Frauen als Beschäftigte der Kreisverwaltung und setzen uns für ihre Belange ein. 

Informieren Sie sich über unser Angebot! 

 

Besucheranschrift 
 

Postanschrift 

   Main-Kinzig-Kreis 
Frauenbüro 
Barbarossastr. 22 
63571 Gelnhausen 

  Main-Kinzig-Kreis 
Postfach 1465 
63569 Gelnhausen 

 

Öffnungszeiten 
 

Fax 
 

E-Mail 

  
Termine möglichst nach telefonischer 
Vereinbarung bzw. in den regulären 
Sprechzeiten 

  
06051 85-
12317   

 

Ansprechpartner 
 

Telefon 
 

E-Mail 

   

Frauenbeauftragte  
(externer Bereich) 

Angelika Foltin-Alig  
  

 
06051 85-
12315  

  
 
angelika.foltin-
alig@mkk.de  

   

Frauenbeauftragte  
(interner Bereich) und 
Koorinatorin des Familienbündnisses 

Ute Pfaff-Hamann  
 

  

 
06051 85-
12316    

 
ute.pfaff-hamann@mkk.de 
familienbuendnis@mkk.de 
  

   
Assistenz 

Ulrike Schmid  
  

06051 85-
12314  

  
 
ulrike.schmid@mkk.de  

 

 
19.2 kommunale Frauenbeauftragten 
 
Frauenbeauftragte der Stadt Hanau 
Imke Meyer 
Am Markt 14 – 18, 63450 Hanau 
Tel.: 06181 - 295 467 
FAX 06181 - 295 214 
E-Mail: imke.meyer@hanau.de 
Internet: www.hanau.de 
 
Frauenbeauftragte der Stadt Gelnhausen 
Heike Schmidt 
Obermarkt 7, 63571 Gelnhausen 
Tel.:  0 60 51 / 830 – 128  
Fax:  0 60 51 / 830 - 113 
E-Mail: h.schmidt@gelnhausen.de 
Internet: www.gelnhausen.de 
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Frauenbeauftragte der Stadt Maintal 
Anne Denecke 
Klosterhofstr. 4-6, 63477 Maintal 
Tel.: 06181 - 400 233 
Fax: 06181 - 400 5011 
E-Mail: Frauenbuero@maintal.de 
Internet: www.maintal.de 
 
Frauenbeauftragte der Gemeinde Schöneck 
Britta Farr 
Fachbereich Familie & Kultur 
Frauen- und Kindertagespflegebüro  
Herrnhofstraße 8, 61137  Schöneck 
Fachbereich Familie & Kultur 
Frauen- und Kindertagespflegebüro 
Nördliche Hauptstraße 2, 61137 Schöneck 
Tel.: 06187 9562-402 
Fax: 06187 9562-499 
E-Mail: b.farr@gemeinde-schoeneck.de 
Internet: www.schoeneck.de 
  
Frauenbeauftragte der Stadt Bruchköbel 
Claudia Krämer 
Hauptstraße 32, 63486 Bruchköbel 
Tel.: 06181/975-264 
E-Mail: Claudia.Kraemer@bruchkoebel.de 
Internet: www.bruchkoebel.de 
 
Frauenbeauftragte der Stadt Nidderau 
Monika Sperzel 
Erste Stadträtin und Frauenbeauftragte 
Am Steinweg 1, 61130 Nidderau 
Tel.: 06187/299-160 
E-Mail: monika.sperzel@nidderau.de 
Internet: www.nidderau.de 
 
 
 

Zu 20.  Nützliche Hinweise / Links 
 
Büro für Frauenfragen des Main-Kinzig-Kreises 
 
http://www.mkk.de/cms/de/aemter-und-betriebe/aemter-liste/frauenbuero/index-
frauenbuero.html 
 

Keine Frau muss Gewalt aushalten! - Gewalt gegen Frauen ist strafbar! 

Das Frauenbüro ist Mitglied im Arbeitskreis Gewalt gegen Frauen im Main-Kinzig-Kreis. Ziele des Arbeitskreises 
sind Vernetzung, Kooperation und Intervention und eine Verbesserung der Hilfe für betroffene Frauen und deren 
Kinder. 
 
Im folgenden wollen wir Sie über Ihre Rechte, über Hilfeangebote und Beratungsstellen informieren. 
 
Wenn Sie in Gefahr sind, rufen Sie den Polizei-Notruf 110! 

 
Wenn Sie die Polizei gerufen haben, stimmen Sie einer getrennten Befragung zu. Berichten Sie, was Ihr Mann 
gemacht hat und wovor Sie Angst haben. 
Hat Ihr Mann Sie geschlagen, getreten, bedroht oder vergewaltigt, sind die Beamtinnen und Beamten verpfichtet, 
eine Strafanzeige (Protokoll) anzufertigen und der Staatsanwaltschaft zu übersenden. 
Die Polizei kann Ihren Mann aus der Wohnung weisen oder in Polizeilichen Gewahrsam nehmen.  
Sie haben die Möglichkeit, Hilfe und Unterstützung in einem Frauenhaus oder einer Beratungsstelle zu erhalten. 
Die Polizei kann für Sie mit dem Verein "Frauen helfen Frauen" Kontakt aufnehmen. 
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Ihr Partner misshandelt Sie und / oder Ihre Kinder 

 
Wenn Sie sich schützen müssen, können Sie mit Ihren Kindern, außer zu Freunden oder Verwandten, in ein 
Frauenhaus gehen. Nehmen Sie alle wichtigen Papiere mit. Im Frauenhaus sind Sie sicher und geschützt vor 
Misshandlungen. Die Mitarbeiterinnen unterstützen Sie bei allen weiteren Schritten.  
 
- Frauenhaus Hanau - Telefon 06181/12575 oder www.frauenhaus-hanau.de  
- Frauenhaus Wächtersbach - Telefon 06053/4987 oder E-Mail Adresse: frauenhaus-
waechtersbach@web.de 

 
Beratung und Unterstützung erhalten Sie in den Frauenbüros vor Ort und in den Beratungsstellen. 

 

Psychosoziale Beratung für Frauen 
Frauen helfen Frauen e.V. 
 
63450 Hanau 
Telefon: 06181/12575 

ask Familienberatungsstelle 
Albert-Schweitzer-Kinderdorf Hessen e.V. 
Am Pedro Jung Park 11 
63450 Hanau 
Telefon: 06181/270620 

Hanauer Hilfe  
Beratungsstelle für Opfer und Zeugen von Straftaten 
Salzstraße 11 
63450 Hanau 
Telefon: 06181/24871 

  

 

 

Neuer Flyer: Information gegen Gewalt gegen Frauen 

Eine von der Bundesregierung 2004 in Auftrag gegebene Studie besagt, dass in Deutschland schon jede vierte 
Frau das Opfer häuslicher Gewalt war oder ist. Mit einem aktuellen Flyer weist das Frauenbüro im Main-Kinzig-
Kreis auf Hilfsangebote und Anlaufstellen hin. Weitere Informationen finden Sie hier 
 
zum Download: 

Flyer gegen Gewalt gegen Frauen (deutsch) 
Flyer gegen Gewalt gegen Frauen (arabisch) 
Flyer gegen Gewalt gegen Frauen (russisch) 
Flyer gegen Gewalt gegen Frauen (türkisch) 
 

Broschüre: Mehr Mut zum Reden  

Die Broschüre vom Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend können Sie entweder hier 
bestellen (bitte bei Suchtext den Namen der Broschüre eingeben) oder im Frauenbüro des Main-Kinzig-Kreises 
erhalten.  
 

 

Stärke zeigen 

Der Stadtlauf in Hanau "Stärke zeigen gemeinsam gegen Gewalt an Frauen" findet immer am dritten 
Freitag im September statt. Weitere Infos finden Sie unter der Internetadresse www.hanauerstadtlauf.de  

 

http://www.frauenhaus-hanau.de/
mailto:frauenhaus-waechtersbach@web.de
mailto:frauenhaus-waechtersbach@web.de
http://www.mkk.de/cms/de/aemter-und-betriebe/aemter-liste/frauenbuero/gewalt_gegen_frauen/flyer-gewalt/flyer-gewalt-gegen-frauen.html
http://www.mkk.de/cms/media/pdf/aemter/frauenbuero/gewalt-gegen-frauen/gewalt-gegen-frauen.pdf
http://www.mkk.de/cms/media/pdf/aemter/frauenbuero/gewalt-gegen-frauen/gewalt-gegen-frauen-arabisch.pdf
http://www.mkk.de/cms/media/pdf/aemter/frauenbuero/gewalt-gegen-frauen/gewalt-gegen-frauen-russisch.pdf
http://www.mkk.de/cms/media/pdf/aemter/frauenbuero/gewalt-gegen-frauen/gewalt-gegen-frauen-tuerkisch.pdf
http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/Service/publikationen.html
http://www.hanauerstadtlauf.de/

