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Die gesetzliche Basis fur barrierefreies Bauen findet sich in § 46 der hessischen Bauordnung
(HBO) vom 18.06.2002:
Bauliche Anlagen und andere Anlagen und Einrichtungen nach 8§ 1 Abs. 1
Satz 2 HBO, die offentlich zugénglich sind, missen in den dem
allgemeinen Besucherverkehr dienenden Teilen so errichtet und instand gehalten
werden, dass sie von Menschen mit Behinderungen, alten Menschen und Personen
mit Kleinkindern barrierefrei errreicht und ohne fremde Hilfe zweckentsprechend ge-

nutzt werden kdnnen.

Den Anregungen in der Broschire liegen die DIN-Normen 18024 - Teil 1 und 2 zugrunde.
In einigen ausgesuchten Bereichen gehen sie auch dariber hinaus. Die DIN 18024/18025
Teil 1u.2 sind in Hessen verbindlich als Technische Baubestimmungen eingeflihrt.

Eine Infoschrift "barrierefreies Bauen" kann beim

Hessischen Ministerium fur Wirtschaft, Verkehr und Landesentwicklung
Kaiser-Friedrich Ring 75

65185 Wiesbaden

bezogen werden.

Diese Schrift enthalt die wichtigsten Vorschriften der HBO und die DIN.
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Zugange an und in Gebauden

Zugange
¢ schwellenfrei gestalten

Stufen, Podeste und sonstige Hindernisse
e vermeiden, zumindest aber kontrastreich kennzeichnen
¢ Pollert, Blumenkiibel etc. mindestens 100 cm Abstand untereinander

Eingangsbereiche, Treppen, Flure
¢ hell beleuchten, blendfrei
e Ubersichtlich gestalten, kontrastreich
e Ubersichtliche Wegweisung/Auskunftsschilder
¢ keine Sparschaltung/Notbeleuchtung in Haupttreppenhausern und —fluren

Bodenbelage und Wande
e Farblich kontrastierend absetzen
e TlUrrahmen kontrastreich zur Wand

Flurbreiten
e mindestens 150 cm bei in den Raum schlagenden Tiren und
e mindestens 180 cm bei in den Flur schlagenden Ttren

Unterschiedliche Bereiche
¢ durch kontrastreiche Gestaltung der Bodenbelage, Wande und Decken gliedern,
¢ evtl. Handlaufe in Fluren anbringen

Rezeption

e stufenlos erreichbar

e Thekenhdhe 85 cm, unterfahrbar mit einer lichten Hohe von mind. 67 cm und
einer Tiefe von mehr als 30 cm

e Bewegungsflachen fir Menschen im Rollstuhl 150 cm x 150 cm

o Horverstarker oder ahnliches auf technische Mdglichkeiten abstimmen

¢ Alle Informationen auch fir blinde, seh- und hérbehinderte Menschen
zuganglich gestalten (z.B. als Textversion, sowohl in GroR3schrift als evtl. auf CD
und auf Horkassette)

Automaten/Bedienungselement
¢ ggf. unterfahrbar (s.0.)
¢ Bedienelemente in Héhe von ca. 85 cm
¢ 50 cm vom Innenwinkel
¢ Bewegungsflache fuir Menschen im Rollstuhl 150 cm x 150 cm
¢ durch Kontrastfarben deutlich machen
e Tasten grol3flachig mit taktilen Hinweisen
¢ Informationen auch in Blindenschrift
e Keine Sensortasten

Absperrschranken
e vermeiden
¢ wenn unumganglich:
Bewegungsflache zwischen Umlaufschranken muss mind. 130 cm breit sein

Parkplatze
e Siehe Ziffer I1,4
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Informations- und Orientierungssysteme

Besucherleitsystem
¢ eindeutige und gut sichtbare Beschilderung
¢ evtl. farbliche Leitsysteme verwenden

Ubersichtsplane bzw. Ubersichtstafeln
e in ca. 120 - 130 cm HOhe anbringen / aufstellen
¢ Oberflache blendfrei und kontrastreich
e alle Informationen auch fir blinde Menschen bereithalten
e Orientierungsplane in Brailleschrift und in erhabener Schrift
e evitl. Tastmodell im Eingangsbereich, Plan in GroR3schrift

Visuelle Kennzeichnung

e im Aul3enbereich: Piktogramme 40 x 40 cm, Farbe schwarz-weif3
Schriften 10 - 14 cm
e im Innenbereich: Piktogramme und Schriften auch kleiner, Farbkontraste

Beschilderung
e Hinweis- und Raumbeschilderungen in Pyramiden- und Brailleschrift
e Logos erhaben, tastbar
e Beschilderungen und Piktogramme so anordnen und ausrichten, dass sie auch
den visuellen Bedurfnissen sehbehinderter Menschen entsprechen; auch die
Bedirfnisse von Rollstuhlfahrerinnen, sollten berlicksichtigt werden ( z.B.
Schilder in angemessener Hohe anbringen)

Stockwerkmarkiarung
Hinweis| auf dem Handlauf
Hinweis 1
ertastbar ) =
und Etage
kontrast- :
reich '—‘—.. i

A

schnell erkennbars
Crientierungshinweise, -
arfiihlbare Buchstaban

kontrastreiche Markierung
der Stufenkanten



[ ] Blindenleitsystem

e die Ubersichtliche innere Wegfuhrung wird durch ein Leitsystem nach DIN
32984 unterstutzt

e das Leitsystem besteht aus im Boden eingelassenen Leitstreifen und
Aufmerksamkeitsfeldern

e sie fuhren sehbehinderte und blinde Menschen vom 6ffentlichen Verkehrsraum
zu den Haupt- und ggf. Nebeneingangen

e das Leitsystem weist bis in die ebenerdigen Flure bzw. bis zu den Aufziigen

e alle funktionalen Elemente wie z.B. Rezeption, Sitzungsraume etc. sind in das
Bodenleitsystem einzubeziehen

e an Abzweigungen andert sich die Struktur der Bodenindikatoren

e an Treppen und Aufzigen ist durch Aufmerksamkeitsfelder auf diese
hinzuweisen; das gleiche gilt fur evtl. Hindernisse und Gestaltungselemente wie
Sitzecken, Blumenkasten etc.

[ ] Fluchtwege
¢ ins Blindenleitsystem integrieren
¢ durch besondere Lichtbander (FuRRleistenhdhe) richtungsweisende Beleuchtung
und Tonsignal kennzeichnen

[] Brandmeldeanlage
¢ Installation von Blitzleuchten fir hérbehinderte und gehdrlose Menschen
¢ Schallgeber fur sehbehinderte und blinde Menschen fir Alarmierung im
Brandfall installieren; visuelle bzw. vibrotaktile Alarmierung vorhalten

[ ] Notrufanlagen
¢ Notruftaster im gesamten Gebaude installieren
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Rampen

Gefalle
e darf 6 % nicht Uberschreiten

Oberflachenbeschaffenheit
e muss rutschsicher sein

O oo oo @«

Handlaufe
e moglichst beidseitig
e rutschsicher mit gutem Zugriff (Rundprofil 30 - 45 mm)
¢ in 85 cm H6he anbringen und 30 cm dber An- und Austritt (Rampenende)
hinaus
e Anbringung eines Untergurtes 12 cm tiefer ansetzen (Unfallschutz)
¢ Breite zwischen den Handlaufen 120 cm

[[] Radabweiser
e beidseitig in Hohe von 10 cm an der Rampe und den Podesten anbringen
(Rohre wegen Verkantungsgefahr vermeiden)

[] Zzwischenpodeste
¢ bei langeren Rampen mind. nach 6 Metern Zwischenpodest einrichten
(150 cm x 150 cm)

[] Podeste vor Eingangstiiren
e 150 cm x 150 cm
bei nach aul3en aufschlagenden Turen 300 cm x 150 cm

L
l:h'"“"'}‘"h'i' r}-; -1.,'1*

o

maximal 600 .
ol =+ 150 —+—maximal 50

bei lAngeren Rampen Zwischenpodest 150 cm/150 cm

m Handlauf

H“Haﬂamreiser

Rampe
- max 6%
Steigunig
Radabwaiser

Pl

Handiauf

miazimal 800 cm
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Turen

Lichte Durchgangshbreite
e mindestens 90 cm, besser noch breiter

ohne Bodenschwellen

Automatiktiiren
Haupteingange bei Gebduden und Hauptverkehrswegen, Flure etc.

e Taster fur Offnungsanforderung sind bei frontaler Anfahrt mindestens 250 cm
vor der aufschlagenden Tur und auf der Gegenseite 150 cm vor der Tur
anzubringen
falls keine Wand vorhanden - Saule verwenden
Einbau entsprechend der bauaufsichtlichen Vorschriften

e Automatiktiir als solche kennzeichnen;

e Lichtschranke schitzt blinde Menschen vor Kollisionen

Feuerschutz-Rauchschutz-Zwischentiren
¢ Bei Offenhaltung der Tiren aus betrieblichen Grinden sind bauaufsichtlich zu-
gelassene Feststellanlagen erforderlich (selbstschlieRend), z. B. Kombination
Magnetschalter + Rauchmelder
Winschenswert: Ausstattung mit Elektrotaster

Elektrisch betriebene Drehtlrantriebe
¢ bei Zuziehautomatik ist eine separate automatische Betatigungsmoglichkeit
vorzusehen
¢ Zeitintervall lang genug einstellen (insbesondere fur gehbehinderte Menschen
wichtig)

Sensorleisten
e an automatisch betriebenen Tiren zur Vermeidung von Unféllen erforderlich

Automatik-Schiebetiren
e in starker frequentierten Bereichen wiinschenswert
Einbau entsprechend der bauaufsichtlichen Vorschriften

Notausgangstiren
¢ Einbau entsprechend der bauaufsichtlichen Vorschriften

Pendel- und Karusselldrehtiren
e sind grundséatzlich zu vermeiden (Unfallgefahr und Hemmschwelle)

Drehfligeltiiren ohne automatischem Antrieb
¢ auf Leichtgangigkeit achten,
e mit Zuziehstangen in 85 cm Hohe beidseitig versehen oder Turgriff verlangern

Tardruacker/-griffe
¢ in 85 cm Hb6he mit abgerundeten Kanten
e leichtgéngig, beidseitig verlangert
e Kontrastfarben zum Hintergrund



Ganzglastiren
¢ Sicherheitsmarkierungen anbringen
¢ AuRRenréander kontrastreich gestalten
siehe vorherige Ausfuihrungen

Windfénge
e mindestens 250 cm tief und 200 cm breit - besser 300 cm breit
e bei Schiebettranlagen mindestens 150 cm x 150 cm

Panikverschlisse
¢ an 2-flugeligen Turen in Flucht- und Rettungswegen in Turklinkenhtéhe

FuBmatten und Abstreifroste
¢ gehhilfengerecht und berollbar

Burotlren
o flr hérbehinderte Mitarbeiterinnen mdglichst mit Sichtmdglichkeit gestalten

Tur mit Zuziehstange



Aufzige

Bewegungsraum vor Aufzigen
e mindestens 150 x 150 cm
¢ bei gegentiberliegenden, herabfiihrenden Treppen 150 x 250 cm (siehe Skizze)

Anforderungstaster (Bedienungselemente auf3erhalb)
¢ in 85 cm Hohe und 50 cm Entfernung von Innenwinkeln
e GroRe und Handhabung wie innerhalb

Aufzugstir
e lichte Breite mindestens 90 cm

Kabinengrofe
¢ 110 x 140 cm
wenn Platz vorhanden gréf3er als 150 x 200 cm, um Liegendtransporte zu
ermoglichen
e Handlauf und Klappsitz

Aufzugstastatur
¢ horizontal, Abstand zur Kabinenecke 50 cm
o taktile, kontrastreiche, leichtgangige Tasten in 85 cm Hohe, Grol3e 25 cm?
e keine Sensortasten
e Tableau GrofRe 50 x 50 cm
¢ SchriftgroRe 30 mm, 1 mm erhaben — Blindenschrift
e Tableau so abdecken, dass die Tasten bei Gedrange nicht versehentlich
betatigt werden

Stockwerksangabe
e optisch und akustisch

Spiegel
e ab 40 cm Oberkante vom Fuf3boden - 160 cm Hohe - volle Breite gegeniiber
Aufzugstr
Handlauf ™

e Oberkante 85 cm
e Durchmesser 30 - 45 mm

Alarmsystem (mit Kamera)
e optisch
e akustisch
e mit Rickmeldung ,Hilfe kommt*
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Treppen

Treppen vermeiden
¢ wenn dies nicht moglich ist, zusatzlich Aufzug
e wenn mdaglich Rampe
e wiinschenswert:
bei geringer Stufenanzahl sollte die Stufentiefe auf 110 cm vergrol3ert werden

Laufbreite
e mindestens 135 cm

Treppenauf- und abgange
e Anderung des Bodenbelags in Beschaffenheit und Farbe vor Treppenauf-
und -abgangen
e Treppen und Podeste hell ausleuchten und kontrastreich gestalten
¢ vor der Treppenanlage im Abstand von 0,3 m vor der ersten Antrittsstufe eine
Stopp-Haltelinie Uber die gesamte Breite der Treppenanlage verlegen

Treppenstufen
¢ erste und letzte Stufe mit Leuchtfarben kontrastreich markieren
¢ keine Stufenunterschneidung

Zwischenpodeste
¢ bei langeren Treppen nach hdchstens 15 Stufen Zwischenpodeste von
mindestens 135 cm Tiefe, wenn maglich mit Sitzméglichkeit

Handlaufe
¢ beidseitig in 85 cm Hohe
¢ 30 - 45 mm Durchmesser
e 30 cm Uber An- und Austritt hinaus
e guter Zugriff
¢ Orientierungshilfe durch tastbare Handlaufmarkierungen / Stockwerkanzeige

Handldufe mit 9 cm
Wandabstand

)
By

Befestigung

nur von
unten

SAREREn R LA L T

Rt e S o Ty e I_E-;tDaFEF
Bodenbelag
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Versammlungs- und Besprechungsraume

Hor- / Kommunikationshilfen
¢ Induktionsschleifen
e transportable Anlage
oder Infrarotanlage

im Einzelfall Gberprifen (insbesondere in Blros und Besprechungsraumen fir
horbehinderte Mitarbeiterinnen):
o stufenlos regulierbare, blendfreie Ausleuchtung mit hoher Leuchtdichte
¢ Schallddmmung (Decke/Wéande/Boden)
e Fenstervorhange(blendfreier Lichteinfall, Verhinderung von Schallreflexion)
e Minimale elektromagnetische Storfelder

Rednerpult
e Zugang rollstuhlgerecht
¢ Rednerpult héhenverstellbar
¢ gute Ausleuchtung des Pults und Redners, um hérbehinderten Menschen das
Absehen zu ermdglichen; gute Ausleuchtung des Platzes der
Gebardensprachdolmetscherin

Bestuhlung
¢ bei fester Bestuhlung zentrale, flexible und integrative Rollstuhlplatze einplanen
o Stellflache je Rollstuhl 150 x 150 cm (innen)
¢ Stellflache je Rollstuhl 150 x 100 cm (AuR3enplatze)
wunschenswert:
— unterschiedliche Sitzhthe
— ergonomisch geformte und nicht zu tiefe Sitzmulde
— Armlehne als Aufstehhilfe
— leicht bedienbare Klappsitze
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Toiletten

Grundsatz
e moglichst in jedem fur Menschen im Rollstuhl erreichbaren Geschoss ein
barrierefreies WC
¢ alle Bedienungselemente (Ausnahme: Notruf) in 85 cm H6he und 50 cm
Abstand von Innenwinkeln anbringen

Wendeflache vor dem Klosettbecken
e muss 150 cm x 150 cm betragen

Flache zum Uberwechseln von Rollstuhl zum WC
e rechts und links neben dem Klosettbecken sind mind. 95 cm breite und 70 cm
tiefe Bewegungsflachen vorzusehen

WC-Tur
e muss hach auf3en aufschlagen und im Notfall von auf3en zu 6ffnen sein
e Zuzieh - Stangengriffe in 85 cm Hohe anbringen
oder automatischen Drehflligeltirantrieb

Turschloss
¢ Schloss mit mdglichst groRem Drehgriff, leichtgéngig oder mit automatischer
Verriegelung und Taster
¢ auf grof3en Abstand zwischen Tirschloss und Turgriff achten
¢ Schloss mit bundeseinheitlichem Zylinder versehen (Euroschlissel)
Anschrift: CBF Darmstadt, Pallaswiesenstr. 123A, 64293 Darmstadt
www.cbf-da.de

Notrufanlage
e mit deutlich hérbarem akustischen und optischen Signal ausstatten
e Schnurzug / Schnurziige von Waschtisch und WC sowie vom Boden aus
erreichbar, wenn méglich 20 cm Uber dem Boden
e Beschilderung an Schnurzug: ,Notruf*
und an Signalgeber Beschilderung: ,Notruf Behinderten - WC*

Alarmauflauf
o funktional abhéangig (Einzelfallprifung)
e sicherstellen, dass der Notruf jederzeit ankommt!!

Hange-Wand-WC

e Sitzhdhe 48 cm (DIN 18025 - 1, 6.2)
winschenswert: hohenverstellbar

o freie Tiefe mind. 70 cm (verlangerte Ausfiihrung)

¢ Vorzug vor Stand - WC

¢ Stabile Sitze, Spezialpuffer fir besondere Stabilitéat
winschenswert:
Closomat - fir Menschen mit Funktionseinschrankung der Arme

Spulsystem (in der Wand)
e leichtgdngig und mit groRem Taster
wunschenswert:
— Spilsystem in Vorderseite der Haltegriffe integrieren
— Spulauslésung elektrisch, Bedientaster seitlich in der Wand, Hohe 85 cm
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Stutzgriffe am WC
e umklappbar und drehbar links und rechts neben dem WC
¢ 85 cm Hohe, Abstand zwischen den Griffen 70 cm
e sollten das WC vorne um etwa 15 cm tberragen

Umsetzhilfe mit Laufwagen
e von Wand zu Wand (verschiebbar), wenn mdéglich mit Feststelloremse
e Edelstahlrohr

Papierhalter
¢ beidseitig an den Haltegriffen

Waschtisch (WT)
¢ unterfahrbar ohne Unterbauten (Oberkante 80 - 82 cm; Beinfreiheit
mindestens 68,5 cm Hohe und 30 cm Tiefe)
e Einhandhebelmischer, mit verlangertem Bedienarm
wunschenswert: Naherungselektronik

Stutzgriffe am Waschtisch
e links und rechts vom Waschtisch
e Abstand jeweils 10 cm (kdnnen fest sein)

Handtuch-Papierspender, Seifenspender, Handtrockner
¢ einhandbedienbar in 85 cm Hohe
¢ Einzelblattspender
e offener Papierentsorgungsbehélter / Hygienebehalter mit Schwenkdeckel

Spiegel
¢ 50 cm x 90 cm hochkant bis auf Oberkante Waschbecken
wiinschenswert:
zusatzlicher Spiegel 140 cm hoch, 60 cm breit (niedrig anbringen)

Kleiderhaken
¢ in 85 cm HO6he und 150 cm Hbhe

Ablage
¢ in 85 cm Hohe (30 cm Breite und 15 cm Tiefe)

Lichtschalter
e in 85 cm HBhe vorsehen

e K

o
—EEE—I]}

a0

—— B0 - A2
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Spiilkasten in der Wand

schnlirzug
WC MNotruf
50 x 70
[0 [|[] umsetznite
o e e
Stutzklappgriff
Schniirzug : drehbar  y\wandeflache
= Notruf : 150 x 150
Stiitzgriff
WT :
60 x 50
SWHZGNIT L)

Automatiktir

—— 90 —=

Mindestmalle fur eine barrierefreie Toilette

— 85 —
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Umbau 6ffentlicher Toiletten
Hinweise zum nachtraglichen Umbau o6ffentlich zugangiger, behindertenge-
rechter Toiletten

Nur_im Bereich von Umbauten, wo bauliche Gegebenheiten umfassende Ldsungen (siehe
Hinweise , Toiletten*) nicht mehr zulassen!

[ ] Fur die Einrichtung eines - WC’'s ist die Planungsgrundlage DIN 18024-2
heranzuziehen. Zumindest sollten folgende Voraussetzungen berticksichtigt werden, die
zwar nicht ganz dem Standard der DIN 18024 - 2 entsprechen - aber trotzdem einen
absoluten Bedarf abdecken und daher als ,behindertengerecht” eingestuft werden
koénnen:

[ ] Die Tir sollte 1 m breit sein und leichtgangig nach auRen aufgehen sowie leichtgéangige,
handliche Turgriffe haben und ebenso eine leicht zu bedienende, handliche
VerschlieBmoglichkeit, die im Notfall von aul3en getffnet werden kann.

[ ] Ein Notruf-Schalter (Zugschalter) ist in Greifnahe neben dem WC anzubringen. Er muss
vom Boden aus erreichbar sein (z.B. Zugschnur). Der Alarm sollte an einer standig
besetzten Stelle auflaufen.

[ ] Beim Waschbecken ist eine Montagehthe von 80 — 82 cm (Oberkante) einzuhalten.
Die Kniefreiheit von Rollstuhlfahrerinnen ist, z. B. durch den Einbau eines Flachsyphons
sicherzustellen.

Als Armatur ist eine Einhandhebel - Mischbatterie zu verwenden.

[ ] Ein Spiegel sollte so angebracht werden, dass sich sowohl Rollstuhlfahrerinnen als auch
andere Personen darin sehen kdnnen (also vertikal).

[ ] Vor dem WC-Becken sollte eine Rollstuhlbewegungsflache von 150 cm x 150 cm
vorhanden sein - d.h. der Raum sollte mindestens 4 gm grof3 sein. Ein separater Raum
ist nicht unbedingt erforderlich. Es kann (wenn mdglich) jedes vorhandene Damen-
/Herren-WC umgertistet werden.

[ ] Bei der Installation eines WC’s haben sich wandhangende Modelle als sinnvoll erwiesen,
weil sie korrekt in der erforderlichen H6he angebracht werden kénnen. Die Sitzh6he des
WC'’s darf 48 cm nicht Uberschreiten (Tiefe 70 cm). Aul3erdem ist wegen der starken
Belastung ein absolut stabiler, hochwertiger Toilettendeckel bzw. eine hochwertige Brille
wichtig.

[] Spezielle Klapp- Dreh- Biigel- Haltegriffe sind neben dem WC zu montieren.

[ ] Umsetzhilfe vorsehen.

[] Die Montage-Hohe groRflachiger Kipp-Lichtschalter soll 85 cm betragen.

[] Als Papierhandtuch-Spender sollte ein Modell mit leichtgangiger Hebelmechanik
verwendet werden. Bei der Montage ist der Rollstuhl-Greifradius neben dem
Waschbecken zu berlcksichtigen. Ein Behdalter (ohne Deckel) fir gebrauchte

Papierhandtiicher kann neben dem Waschbecken aufgestellt werden.

[ ] Ein Flussigseifenspender sollte dicht tiber oder neben dem Waschbecken montiert
werden. Der Greifradius vom Rollstuhl aus ist zu beachten.

[ ] Das WC muss ohne Stufen erreicht werden kénnen. Bei allen Montagearbeiten sollte die
Sitzhaltung eines Menschen im Rollstuhl beachtet werden.
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Duschen

Grundsatz
¢ alle Bedienungselemente (Ausnahme: Notruf) in 85 cm Hohe und 50 cm
Abstand von Innenwinkeln anbringen

Wendeflache
e mindestens 150 cm x 150 cm

Duschplatz
e muss befahrbar und schwellenfrei sein

Tar
e muss nach aufl3en aufschlagen oder Schiebetiiren verwenden
e Zuzieh - Stangengriffe in 85 cm H6he anbringen,
oder automatische Betétigung (siehe Hinweise ,Turen* und , Toiletten®)

Turschloss
¢ Schloss mit bundeseinheitlichem Zylinder versehen (siehe Hinweise ,Toiletten)
¢ Schloss mit mdglichst groRem Drehgriff, leichtgangig oder mit automatischer
Verriegelung und Taster
e auf grof3en Abstand zwischen Tirschloss und Turgriff achten

Notrufanlage
¢ mit deutlich hérbarem akustischen Signal ausstatten
¢ Schnurzug muss vom Boden aus erreichbar sein (20 cm tber dem Boden)
e Beschilderung an Schnurzug und Signalgeber: Notruf Behinderten-Dusche
¢ siehe Hinweise ,Toiletten*

Handlauf /Haltestangen
¢ in 85 cm Hohe, Lange je Wand 120 cm,
¢ einhangbare Handbrause an der senkrechten Stange anbringen

Duschbedienung/-armatur
e Einhandhebelmischer extra lang, unmittelbar Giber der Haltestange in 85 cm
Hohe, 45° C Temperaturbegrenzung
winschenswert: mit Naherungselektronik

Seifenschale
e in 85 cm Hohe

Dusch-/Klappsitz
e muss einhangbar sein
o Sitztiefe mind. 45 cm, Sitzhéhe 50 cm, Sitzbreite 45 cm,
¢ Abstand von Innenwinkeln 50 cm
wlnschenswert: - Sitz mit abklappbaren Seitengriffen
- Duschstuhl

Sonstige Ausstattung
¢ Ablage
ca. 30 cm tief und ca. 50 cm breit in 85 cm Hohe, unterfahrbar oder mobile
Anlage (raumabhéngig)
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Schnurzug
Notruf

miglichst

abklappbare :
E-E'Etengrifrﬁ ;

Gefélle R

@

85

Anforderungen an eine barrierefreie Dusche

Hinweise: eine beidseitige Installation von Duschkdpfen ist besser,
ein Duschkopf sollte aushéngbar sein, einer stationar;
bei einer einseitigen Installation sollte der Duschkopf mittig angebracht werden
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10. Umkleidebereiche

]

Wendeflache
e mindestens 150 cm x 150 cm
¢ mindestens eine rollstuhlgerechte Kabine einplanen

Haltegriffe
¢ von der Umkleide bis zur Dusche in 85 cm H6he an der Wand

Kleiderhaken
e in 85 cm HBhe, mindestens 3 Haken

Sonstige Ausstattung
e Ablage
e ca. 30 cm tief und ca. 50 cm breit in 85 cm Hohe, unterfahrbar
oder mobile Ablage (raumabhangig)

Schliel3facher in Sporthallen und 6ffentlichen Badern
¢ Bligelvorrichtung herunterklappbar oder in 100 cm Hohe
e Stange herausziehbar - Biigel abnehmbar
e Schlosshohe in 85 cm Hohe Uber FulRboden
e zusatzlicher Griff erforderlich

Stabile Sitz- / Liegemoglichkeit
e Liege in 50 cm Hb6he, Ladnge 190 cm, Breite 90 cm
¢ 3-seitig freistehend (oder verschiebbar)
¢ Sitzgelegenheit mit Lehne als Aufstehhilfe
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11. Kriterien fur:

— Dienstleistungsbetriebe
— Unterkunft, Hotelzimmer

Kriterien fir Dienstleistungsbetriebe

[] Kaufhauser/Kaufparks
¢ auf ausreichenden Regalabstand achten
¢ Sitzbanke aufstellen (Pausen fir gehbehinderte Menschen)
o stufenlos erreichbar

[l Restaurationsbetriebe — siehe auch Hinweise , Versammlungsraume*
e stufenlos erreichbar
¢ bei fest eingebauter Einrichtung auf ausreichendem Abstand achten
e sanitare Anlagen
e Fahrstuhl bei mehreren Etagen
e Stehtische: Tischhohe ca. 74 cm Hohe
¢ bei Festmoblierung mindestens 1 Tisch beweglich
¢ Garderobenhaken in Hohe von 85 - 150 cm

[ ] Unterrichts-, Sportstatten
e Uberpriifungen im Einzelfall nach dieser Checkliste durchfiihren

[] Ubernachtungsraume
siehe ,Kriterien fur Unterkunft, Hotelzimmer*

[] Schalterraume (Bank, Post, Bahn etc.)
o stufenlos erreichbar
o Automatiktiren siehe Hinweise ,Turen*
e Thekenhohe 85 cm, unterfahrbar mit einer lichten H6he von mind. 67 ¢cm und
in einer Tiefe von mehr als 30 cm
¢ Bewegungsflachen fir Menschen im Rollstuhl 150 x 150 cm,
o Horverstarker oder dhnliches auf technische Méglichkeiten abstimmen
¢ .Besucherfihrung” durch kontrastreiche Farbgebung

[] Automaten
¢ unterfahrbare lichte Hohe mindestens 68,5 cm, Tiefe 40 cm
¢ Bedienungselemente in Héhe von 85 bis 105 cm
e Tasten grol3flachig mit taktilen Hinweisen
o Bewegungsflache fur Menschen im Rollstuhl 150 x 150 cm

[] Beschilderung fur o.g. Einrichtungen
siehe Hinweise ,Orientierung an Zugangen und in Gebauden*
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Kriterien fur: — Unterkunft, Hotelzimmer

Zusatzlich zu den vorgenannten Punkten wird auf folgende Kriterien hingewiesen:

]

OO o o

Das Haus einschlie3lich Restaurant, Etage etc. sollte ohne Stufen (eventuell Rampe
oder Nebeneingang) erreichbar sein.

Es sollten - Parkplatze ausgewiesen werden: mindestens 3 — 5 % der
Gesamtparkflache, mindestens jedoch ein Platz

Tarbreiten mindestens 90 cm (siehe Hinweise , Turen®)

Das Bett im Zimmer sollte, zumindest von einer Seite aus, mit dem Rollstuhl
anzufahren sein (d.h. der Abstand zwischen Wand und Bett muss 120 cm betragen)
und aus diesem Grund ist es sinnvoll, wenn das Bett verschoben werden kann.
Betth6he 50 cm bis zur Oberkante der Matratze

Elektrische Schalter und Steckdosen in 85 cm Hohe sollten vom Rollstuhl aus benutzt
werden konnen.

Im Zimmer sollte ein Garderobenspiegel so angebracht werden, dass sich auch ein
Mensch im Rollstuhl darin sehen kann, 50 cm ab Boden. Die Montage an einer TUr ist
sinnvoll.

Der Kleiderschrank sollte eine in der Hohe variable, umsteckbare Kleiderstange
haben.

Telefon im Zimmer sowie optisches Alarmsystem im Notfall fir gehdrlose Menschen
Zu einem behindertengerechten Zimmer muss ein ca. 7 — 8 gm grofRes Bad gehoren.
Siehe auch Hinweise zu ,Toiletten“ und ,Duschen”

Schwellenfreier Zugang zum Balkon oder Terrasse

Informationen zur barrierefreien Ausstattung des Hotels und der Zimmer in
Hotelprospekte aufnehmen und ins Internet einstellen
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Geh- und FulRgangertuberwege

Breite
e mind. 300 cm

Pflasterung
e grundsatzlich nur plane Pflasterung (Unfallgefahr)

Bodenbelage
e ausschlief3lich rutschsicheres Material verwenden

Hindernisse
e vermeiden, zumindest aber mit Kontrastfarben deutlich machen
¢ Poller, Blumenkiibel etc. mindestens 100 cm Abstand untereinander
o auf Kopffreiheit achten (keine Hindernisse in Kopfhéhe anbringen)

Rad- und FuRwege
¢ ab 250 cm Breite grundsatzlich trennen mit deutlicher Markierung der
Abgrenzung,
bei geringerer StralBenbreite gemeinsame Rad-/Gehwege

Gehwege mit Steigung
¢ Ruhezonen mit Sitzgelegenheiten einrichten

Ubergange / FuRgangeriberwege
¢ grundsatzlich Bordsteine auf 3 cm Hohe absenken,
e bei Stral3en mit starker Verkehrsbelastung Stopplinien kontrastreich und
ertastbar gestalten (Noppensteine, Orientierungsplatten)
e moglichst lichtzeichengeregelte Uberwege mit Taktgeber und Vibrationsplatte
(Blindenampel) versehen, zusétzliche Stopplinien (Noppensteine,
Orientierungsplatten)

FuBgangerschutzinseln — siehe ,,Ubergange*
e 300 cm - 400 cm breit und 250 cm tief; mindestens 200 cm
¢ Noppensteine vorsehen

Absperrschranken
e vermeiden
wenn unumganglich:
¢ Schrankenabstand mindestens 100 cm (Durchfahrt)
¢ Wenderadius von 150 cm beachten
e mussen rechtzeitig mit dem Langstock ertastet werden kdnnen (z.B. durch 2.
»=Querbugel“ in der Schranke)
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2. Blindenleitsystem

[ 1 Leitlinien aus Rillenplatten

¢ Breite von 0,5-0,6 m

¢ Verlegung der Rillenrichtung immer in Gehrichtung

e Beginn und Ende des Leitsystems mit quer zur Gehrichtung verlaufenden ca.
0,9 m x 0,9 m breiten Hinweisstreifen markieren

¢ Verlegung an Engpéassen: Leitlinien in einem Abstand von 0,3 m zur Bord-
steinkante

[] Aufmerksamkeitsfelder

e MindestgroRe 1 x 1 m

¢ Einbau vor Gefahrenstellen

¢ Anzeige von Richtungséanderungen
(Weiterfiihrung des Leitstreifens rechtwinklig und mittig vom
Aufmerksamkeitsfeld)

e im Wartebereich, z.B. bei StralBenquerungen: Aufmerksamkeitsfelder schaffen:
moglichst Verlegung von Noppenplatten
Lange moglichst entsprechend des Ful3gangeriiberweges
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Haltestellen

Leitlinien und Aufmerksamkeitsfelder
¢ durch Rillenplatten oder ahnliches kenntlich machen

Zu- und Ubergang Fahrzeug - Haltestelle
e muss durch entsprechende Ausristung von Haltestelle und / oder Fahrzeug
gewahrleistet werden
¢ erhohter Bordstein (Niederflurbus)
¢ Querungshilfe vorsehen
¢ aulRerhalb der direkten Haltebuchten Absenkung der Bordsteine auf 3 cm

Ansagen
e in Fahrzeugen und an Haltestellen optisch und akustisch

Fahrplane
e Ubersichtlich, GroRbuchstaben, beleuchtet, in 100 cm Hohe
¢ Piktogramme bericksichtigen
e rollstuhlgerechte Buslinien kennzeichnen
¢ Fahrgastinformationen fiir blinde und sehbehinderte Menschen



4.

24

Parkplatze

Anzahl
e mindestens 3 %, besser 5 % von der Gesamtparkflache (mindestens jedoch 1
Stellplatz) als Behindertenparkplatze ausweisen

Lage
e in unmittelbarer Nahe zu Eingangen
¢ Anordnung so, dass das Ein- und Aussteigen gefahrlos erfolgen kann,
maoglichst ohne Gefalle
o teilweises Parken auf dem Birgersteig ungeeignet
wunschenswert:
Parkplatze auf Seitenstreifen sollten vor oder hinter einer Einfahrt liegen

Abmessung
¢ 350 cm breit
¢ bei Langsaufstellung 750 cm lang
¢ bei Grunbepflanzung wegen zusétzlicher Rangierméglichkeiten feststehende
.Poller* vermeiden

Belag
e rutschfest, keine Rasen-Gittersteine

Bordsteinabsenkung
e auf 3 cm
¢ optisch wahrnehmbar kennzeichnen

Beschilderung
¢ deutlich mit Rollstuhlsymbol (Schild darf beim Einparken sowie Ein- und
Aussteigen nicht behindern)

Parkhauser / Tiefgaragen
¢ auf unmittelbare Nahe zu den Aufzliigen achten
e moglichst vor der Schranke anlegen, da Bedienelemente von behinderten
Menschen oft nicht vom Auto aus erreicht werden kénnen

Bedienungselemente an Parkautomaten
e leichtgangig, siehe Hinweise zu Schalterraumen und Automaten (S. 23)
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5. Griunanlagen
[1 Wege
e Hauptwege mindestens 150 cm lichte Breite und Nebenwege mindestens 90 cm
breit
e Langsgefalle maximal 4 % und Quergefalle maximal 2 %
e bei seitlich abfallendem Gelande gegen Absturz sichern - z.B. durch Straucher
¢ bei Steigungen von 4 % - 6 % in Abstanden von héchstens 10 m Ruheflachen
anordnen
¢ Wege Ubersichtlich gestalten und gut ausleuchten
o seitliche Wegbegrenzung fir blinde Menschen tastbar gestalten (z.B. kleine
Kante)
[[] Ruhebanke
¢ Aufstellung in Abstdnden von mindestens 100 m
¢ Ausstattung mit stabilen Riickenlehnen und Armlehnen
¢ neben jeder Ruhebank eine Ruheflache von 150 cm x 150 cm zum Aufstellen
von Rollstihlen und Kinderwagen einplanen
e Sockel in Hohe von 3 cm erforderlich
[] Orientierungshilfen, Beschilderung
e optisch und kontrastreich gestalten
e ertastbar bei Richtungsanderung - z.B. durch unterschiedlich strukturierte Ober-
flachen
[] Aufstellungselemente / Abfallkdrbe etc.
¢ kontrastierende Gestaltung und taktile Wahrnehmbarkeit einplanen
[ ] Offentlich zugangige Toilette
e muss in Parkanlagen erreichbar sein
¢ Gestaltung siehe Hinweise zu ,Toiletten”
[] PKW - Stellplatze
e mindestens 3 %, besser 5 % der Gesamtparkflache, mindestens 1 Stellplatz
barrierefrei einrichten — siehe auch Hinweise ,Parkplatze” (S. 29)
[ Rampen

e Steigung maximal 6 % , siehe auch Hinweise ,Rampen* (S. 10)
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lll Barrierefreier Wohnungsbau

Zum Wohnungsbau erfolgen nur einige kurze Hinweise. Auf bereits vorliegende
Veroffentlichungen zu diesem Thema (siehe Literaturliste) und auf die vorhandenen
Wohnberatungsstellen wird verwiesen.

Die DIN 18025 ist auch im privaten Wohnungsbau zu beachten.

Wir mochten an dieser Stelle anmerken, dass bei der Beachtung folgender Punkte
beim Neubau ohne Mehraufwand weitgehend barrierefreie Wohnungen geschaffen
werden koénnen, die natirlich auch fur andere Menschen geeignet sind. Solche
Wohnungen koénnen spater ohne erheblichen Aufwand in vollstdndig barrierefreie
Wohnungen umgewandelt werden, so dass Betroffenen ein Umzug und ein Verlust des

gewohnten Lebensumfeldes erspart bleibt.

¢ bei Erdgeschosswohnungen auf ebenerdigen Zugang achten

o erforderliche Bewegungsflache fir Menschen im Rollstuhl berticksichtigen (150 x
150 cm)

e alle Turen 90 cm lichte Breite

¢ alle Bedienungselemente in 85 cm Héhe, mind. 50 cm Abstand von Innenwinkeln
e Kiche und Bad moglichst quadratisch (8 - 9 gm)

¢ Duschen ebenerdig

e in Badern ausreichende Tragfahigkeit der Wande und Zimmerdecken, damit
spater eventuell Halte- und Stiutzvorrichtungen angebracht werden kénnen

e Abstellraum im gleichen Geschoss

o Keller, sonstige Gemeinschaftsraume und Mullbehalter sollten selbststandig
erreichbar sein

¢ Aufstellmdglichkeit fir Waschmaschine und Trockner in der Wohnung



Wir danken Frau Doris Riter von der Koordinierungsstelle flr Behindertenfragen
der Stadt Munster/Westfalen, die uns die Nutzung der Checkliste gestattet hat.

Die komplette Checkliste ist unter www.muenster.de/komm im Internet abrufbar. Dort sind auch
weitere Literaturhinweise z.B. Uber Spielgerate auf Kinderspielplatzen nachzulesen.

Anregungen und Wiinsche

Ihre Anregungen interessieren uns. Sie kdnnen dazu beitragen, dass die Checkliste
weiterentwickelt wird.

Wir freuen uns daher, wenn Sie Kontakt zu uns aufnehmen,

Die HBO regelt die gesetzlichen Grundlagen der Barrierefreiheit. Die DIN konkretisiert die
Barrierefreiheit. Ihre Anregungen zur Verbesserung der DIN-Vorschriften interessieren uns.

Ihr Ansprechpartner ist

Clemens Beraus

Referent des Beauftragten der Hessischen Landesregierung fur behinderte Menschen
Friedrich-Ebert Allee 12

65185 Wiesbaden

Tel.:0611/353-1133

Fax:0611/353-1699

Email: C.Beraus@HMDI.Hessen.de





